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Die Outdoor- und Genussregion

Spaziergange, (Halb-)Tagestouren
und mehrtagige Wanderungen

Das Niirnberger Land ist ein Paradies fiir sportlich ambi-
tionierte und genussvolle Wandernde gleichermafien.
Auf iber 2.000 gut markierten und abwechslungs-
reichen Wegekilometern finden Wanderbegeisterte alles,
was das Herz begehrt. In dieser Wanderkarte haben wir
die schonsten Wandertouren im Niirnberger Land fiir Sie
zusammengestellt.

Tauchen Sie ein in die unverwechselbaren Natur-
landschaften der Frankenalb, entdecken Sie unsere
zahlreichen Kulturschdtze und geniefien Sie die
typisch frankische Kiiche!

Wir wiinschen allen Gédsten viel Vergniigen
im Wanderparadies Niirnberger Land!

Natur- & Kulturwanderungen

o 2-Taler-Rundweg Q
7 km, 245 hm, ca. 2-3 h
Start: Velden, Markierung: Blaukreuz, ab Rupprechtstegen Griinstrich

Rundwanderweg zur Petershohle (0]
7 km, 285 hm, ca. 2-3 h
Start: Velden, Markierung: Blaustrich, Griinstrich ab Hartenstein

Archéologischer Rundwanderweg (0]
8 km, 235 hm, ca. 3-4 h
Start: WP Speikern-Kersbach, Markierung: Speikerner Reiterlein

o Kalorienweg Q
7 km, 210 hm, ca. 2-3 h
Start: Hersbruck, Markierung: 8 auf griinem Grund

Wallenstein-Rundweg (0]
8 km, 125 hm, ca.3h
Start: Altdorf, Markierung: Wallensteinsignet auf gelbem Grund

@ Schwarzachklamm und Briickkanal (0]

6km,65hm, ca.2h

Start: Brickkanal Schwarzenbruck, Markierung: Diinenweg bis
Schwarzenbruck, dort rechts tiber Schwarzach auf Diirrenbacher
Strafe bis zum Kanal, am Kanal nach rechts, mit 2 auf griinem
Grund zurlick zum Briickkanal

@ Pegnitztal-Rundweg S
7 km, 25hm, ca. 2 h
Start: Schwaig, Markierung: Rotring

@ GeiRkirchenweg (0]

4,7 km, 220 hm, ca. 1,5 h
Start: Eschenbach, Markierung: Rotring

Kulinarische Schlossertour Westschlaufe (0]
10 km, 230 hm, ca. 3-4 h

Start: Lauf/Oedenberg, Markierung: Griinkreuz bis Tauchersreuth, Gelb-
kreuz bis Beerbach, Rotpunkt bis Neunhof, Rotkreuz bis Nuschelberg,
Gelbpunkt bis Giinthersbiihl, mit Blaukreuz zuriick nach Oedenberg

Qualitatswanderwege im
Nirnberger Land

Das Niirnberger Land bietet Wandervergniigen auf hochstem
Niveau: Hier wandern Sie auf Qualitdatswanderwegen durch
abwechslungsreiche Naturraume und die vielfdltige frankische
Kulturlandschaft.

€ Frinkischer Diinenweg

Eiszeitliche Sanddiinen, dichte Walder,

urige Sandsteinschluchten und romantische
Flussldufe bilden die Kulisse der traumhaften
Wanderlandschaft, durch die der 9o Kilometer lange
Frankische Diinenweg auf einem Rundweg fiihrt.

www.fraenkischer-duenenweg.de

@ Kulinarische Schléssertour Ostschlaufe (o)
11 km, 165 hm, ca. 3-4 h
Start: Neunhof, Markierung: Rotpunkt bis Simonshofen, Blaupunkt
Richtung Lauf, Wechsel auf Gelbpunkt bis Nuschelberg, mit Rotkreuz
zuriick nach Neunhof

@ Vom Schlossberg zum Burgberg
10 km, 290 hm, ca. 2-3 h
Start: Osternohe/Schlossberg, Markierung: Gelbstrich, 4 auf blauem
Grund, ab Hohenstein Blaukreuz

@ Karstkundlicher Wanderpfad (o)
12 km, 300 hm, ca. 4-5 h
Start: Neuhaus a. d. Pegnitz, Markierung: griiner Punkt auf weifem
Grund

Q Wallerberg-Rundweg
14 km, 280 hm, ca. 4-5 h
Start: Alfeld, Markierung: 1 auf rotem Grund

Runde durchs Schwarzachtal

10 km, 165 hm, ca. 3 h

Start: Dorlbach, Markierung: Schwarze 7, zwischen Burgthann und
Schwarzenbach Rotkreuz

@ Auf den Moritzberg
13 km, 260 hm, ca. 3 h
Start: Diepersdorf, Markierung: Blaustrich ab Diepersdorf, Rotpunkt
ab Lorenzer Reichswald, Griinstrich ab Moritzberg, Blaustrich ab
Haimendorf

@ Offenlandwanderung
13,5 km, 190 hm, ca. 4 h
Start: Ottensoos, Markierung: Gelbpunkt bis Abzweig Sendelbach,
Max-Ettl-Weg (EdelweiB) bis Weigenhofen, mit Paul-Pfinzing-Weg
(PP) zuriick nach Ottensoos

@ Durch das Molsberger Tal
10,3 km, 210 hm, ca.3 h
Start: WP Férrenbach, Markierung: Griin1

Qualitatswanderwege |
Wanderbares Deutschland

© Frankenalb Panoramaweg

Dieser gut 50 Kilometer lange (Lasso-)

Rundweg fiihrt auf kulturhistorischen Pfaden
hinein in die herrliche, mit Naturschonheiten
gesegnete Region der zentralen Frankenalb. Neben
den beliebten Sehenswiirdigkeiten entlang der
Strecke stellt der teils anspruchsvolle Weg auch
weniger bekannte und stille Landschaften vor. Wer diesen
aussichtsreichen Panoramaweg geht, wird immer wieder
mit imposanten Ausblicken belohnt.

www.frankenalb-panoramaweg.de

€) Frankenweg

- Vom Rennsteig geht es auf dem 520 Kilometer
langen Fernwanderweg bis zur Schwéabischen

Alb. Dieser Qualitatswanderweg verbindet eindrucks-

voll sechs frankische Urlaubslandschaften und spiegelt

wie kaum ein anderer die ganze Vielfalt Frankens wider.

www.frankenweg.de

O Frinkischer Gebirgsweg

s Der Wanderweg fiihrt auf 428 Kilometern
iber einige der stattlichsten Gipfel Frankens
und vermittelt vielfadltige Landschaftsimpressionen
und Naturerlebnisse. Er beginnt im Frankenwald und

endet im Pegnitztal im Niirnberger Land.

www.fraenkischer-gebirgsweg.de

Durch das Hammerbachtal

14,1 km, 480 hm, ca. 4,5 h

Start: Engelthal, Markierung: Griin7 bis Prosberg, Rotpunkt
bis Keilberg, Rotsenkrechtstrich auf Gelb bis Steinerne Rinne,
Rotstrich zuriick nach Engelthal

@ Zur Burgruine Wildenfels

10,9 km, 240 hm, ca. 3 h
Start: GroBengsee, Markierung: Gelb1, ab Ittling Rot8

1000 Hohenmeter Rundwanderweg Nordkette
10 km, 435 hm, ca. 3-4 h
Start: Pommelsbrunn, Markierung: weies Signet auf Rot

1000 Hohenmeter Rundwanderweg Sudkette
13 km, 565 hm, ca. 3-4 h
Start: Pommelsbrunn, Markierung: weifies Signet auf Rot

800 Hohenmeter Rundwanderweg
18,5 km, 800 hm, ca. 5,5-6,5 h
Start: Pommelsbrunn, Markierung: weies Signet auf blauem Grund

Felsentour um Rupprechtstegen

19,5 km, 430 hm, ca. 5,5 h

Start: Rupprechtstegen, Markierung: Rotes Schragkreuz bis Hohen-
stein, Main-Donau-Weg bis Stoppach, Blaupunkt bis Rupprechtstegen

Streckenwanderungen mit dem VGN

28 Zeidlerweg
14 km, 205 hm, ca. 3-4 h
Start: Feucht, Markierung: Blaustrich, ab Altenthann Jakobsmu-
schel, ab Prackenfels ,,Frankischer Dinenweg*, Anfahrt: Bhf. Feucht
Linie @1 und @3, Abfahrt: Bhf. Altdorf Linie @3

29 Goldkegelweg (0]
6 km, 120 hm, ca. 1-2 h
Start: Postbauer-Heng, Markierung: 1 auf rotem Grund, ab Ezelsdorf
,Goldkegelweg“-Signet, An- und Abfahrt: Linie @1

nUrnbergerOJ

Die Outdoor- und Genussregion

Ubersichtskarte
Die 29 schonsten Touren

urlaub.nuernberger-land.de
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LEGENDE

0 Bushaltestelle
@ Bahnhof Regionalbahn
9 S-Bahn-Haltestelle

Q Tour fiir Familien mit Kindern empfohlen

Qualitatswanderwege

° Frankischer Diinenweg, 90 km

o Frankenalb Panoramaweg, 50 km *I
o Frankenweg, 520 km *l

° Frankischer Gebirgsweg, 428 km *I

Rundtouren

Kurze Touren

o 2-Tédler-Rundweg, 7 km @

Rundwanderweg zur Petershohle, 7 km Q
Archdologischer Rundwanderweg, 8 km @
Kalorienweg, 7 km @
Wallenstein-Rundweg, 8 km @
Schwarzachklamm und Briickkanal, 6 km Q
Pegnitztal Rundweg, 7 km Q
GeiBBkirchenweg, 4,7 km @

060660000

Halbtagestouren

Kulinarische Schlossertour Westschlaufe, 10 km @
Kulinarische Schléssertour Ostschlaufe, 11 km Q
Vom Schlossberg zum Burgberg, 10 km
Karstkundlicher Wanderpfad, 12 km @
Wallerberg-Rundweg, 14 km

Runde durchs Schwarzachtal, 10 km

Auf den Moritzberg, 13 km

Offenlandwanderung, 13,5 km

Durch das Molsberger Tal, 10,3 km

Durch das Hammerbachtal, 14,1 km

0000060006060

Zur Burgruine Wildenfels, 10,9 km

Tagestouren

(2]

1000 Hohenmeter Rundwanderweg Nordkette, 10 km*
@ 1000 Hohenmeter Rundwanderweg Siidkette, 13 km*
@ 800 Hohenmeter Rundwanderweg, 18,5 km

Q Felsentour um Rupprechtstegen, 19,5 km

Streckenwanderungen
28 Zeidlerweg, 14 km

29 Goldkegelweg, 6 km Q

* Nordkette und Sudkette zusammen als Tagestour mit 23 km,
Laufzeit: 6 bis7 h

HINWEISE

o Erster Ort im Wegverlauf: Start der Tour (Vorschlag)

* Dauer ist abhdngig von der Kondition, im Gebiet der
Frankenalb ist mit mittleren bis starken Steigungen
zu rechnen.

o Tipp: Kleiden Sie sich stets witterungsangepasst und
fiihren Sie ausreichend Getranke und ggf. Snacks im
Rucksack mit.

o Bitte beachten: Einige gastronomische Einrichtungen
haben nur am Wochenende gedffnet. Bitte infor-
mieren Sie sich bei Bedarf vorab bei den jeweiligen
Gemeinden iiber die aktuellen Offnungszeiten.
Gruppen empfehlen wir eine Tischreservierung.





