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Ob auf dem Tourenrad, EBike oder Mountain
bike, das Nürnberger Land ist ein Paradies für 
alle Radfahrerinnen und Radfahrer. Auf über 
1.000 km reizvollen und gut ausgebauten 
Wegen mit unterschiedlichsten Schwierigkeits
graden fi nden Radelnde jeden Alters, was das 
Herz begehrt. In dieser Broschüre haben wir die 

schönsten Radtouren und im Serviceteil 
nützliche Kontaktdaten für ein sorgenfreies 
Raderlebnis im Nürnberger Land für Sie 
zusammengestellt. 

Wir wünschen allen Gästen viel Spaß und 
gute Fahrt im Radparadies Nürnberger Land! 

WILLKOMMEN IN DER RADELREGION
NÜRNBERGER LAND
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Mehrtägige Radtouren im Nürnberger Land

Der beliebte Radweg entlang der Flüsse 
Pegnitz, Vils, Naab, Donau und Altmühl 
führt auf fünf Etappen durch Mittelfranken, 
die Oberpfalz und Niederbayern. Er kreuzt 
das Nürnberger Land im Norden und im 
Süden. Auf bestens ausgebauten Radwegen 
fahren Sie durch idyllische Landschaft en, 
romantische Flusstäler und entdecken viele 

traditions reiche Orte. In Nürnberg startend, 
radeln Sie auf der nördlichen Route gut 40 km 
durch das Nürnberger Land in Richtung 
Amberg, queren hier das Gebiet der Franken
alb mit imposanten Fels formationen und 
durchfahren den südlichen Teil des urig be
waldeten Naturparks „Fränki sche Schweiz – 
Frankenjura“. Unterwegs kommen Sie an 

den historischen Orten Lauf a.d. Pegnitz 
und Hersbruck vorbei, wo sich kulturelle 
und kulinarische Zwischenstopps lohnen.

Auf der Etappe Neumarkt – Nürnberg führt 
der FünfFlüsseRadweg erneut ca. 40 km 
durch das Nürnberger Land – diesmal durch 
den südlichen Landkreis. Entlang des 

FÜNF-FLÜSSE-RADWEG
IM HERZEN VON BAYERN
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Mehrtägige Radtouren im Nürnberger Land

TIPP: Kurzurlaub für Genießer

Die Nord und die Südachse des FünfFlüsse
Radwegs, die durch das Nürnberger Land 
verlaufen, lassen sich durch den PegnitzLaber 
Radweg (S. 12) ab Henfenfeld bis Oberölsbach, 
wo er wieder auf den Fernradweg trifft  , zu einer 
ca. 80 km Rundtour verbinden – ideal 
für einen WochenendKurzurlaub!

Ambitionierte Radelnde können die Tour noch 
erweitern. Sie fahren bis nach Amberg und 
wechseln dort auf den SchweppermannRad
weg. In Unterölsbach trifft   die Route wieder 
auf den FünfFlüsseRadweg, der zurück nach 
Nürnberg führt. 

historischen LudwigDonauMainKanals 
geht es über die Ortschaft  Burgthann, wo 
eine alte Burg und Wirtshäuser zu einer 
Rast einladen, in den Nürnberger Reichs
wald hinein. Nahe Markt Feucht quert der 
Ludwigkanal den Fluss Schwarzach über 
ein spektakuläres Brückenbauwerk. Ein 
Abstieg in die dortige Schwarzachklamm 

und eine Pause im gemütlichen Biergarten 
der Gaststätte „Brückkanal“ lohnen sich, 
bevor es weiter zur altehrwürdigen Stadt 
Nürnberg geht.

www.fuenf-fluesse-radweg.info

Pegnitz
LaberRadweg

SchweppermannRadweg

FünfFlüsseRadweg

SR

TOURDATEN:   300 km, 
1430 hm

ROUTE:     Nürnberg – Lauf a. d. Peg. – 
Hersbruck – Amberg – 
Regensburg – Kelheim – 
Berching – Nürnberg

FünfFlüsseRadweg



TOURDATEN:   161 km, 1800 hm
PROFIL:  größtenteils auf Forst und Wald

wegen und wenig befahrenen 
Straßen, einige größere Steigungen

START:   Schnaittach, Marktplatz

ROUTE:   Schnaittach – Neuhaus a.d.Peg. – Alfeld – 
Feucht – Schnaittach

EINKEHREN:  Schnaittach, Großengsee, Ittling, Schermshöhe, 
Illafeld, Eichenstruth, Pfaff enhofen, Neuhaus 
a.d.Peg., Velden, Rupprechtstegen, Artelshofen, 
Vorra, Eschenbach, Happurg, Förrenbach, See, 
Alfeld, Kucha, Unterrieden, Hagenhausen, Grub, 
Ezelsdorf, Unter ferrieden, Lindelburg, Brück
kanal, Feucht, Fischbach, Schwaig, Behringers
dorf, Oedenberg, Neunhof, Großbellhofen

ANREISE:  Start Etappe 1: Schnaittach (Regionalbahn)

Die Sinnesstationen wurden unterstützt durch die Sparkasse Nürnberg.

Sinnesradweg

Mehrtägige Radtouren im Nürnberger Land

5 km0
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Dieser Radweg bringt die Sinne auf Touren: 
Entlang seiner vier Etappen bieten zahlreiche 
Erlebnisstationen die Möglichkeit, die Natur 
nicht nur mit anderen Augen zu sehen, son
dern sie auch zu fühlen. Die Radelnden werfen 
unter anderem einen Blick durch das Fernrohr 
auf die Festung Rothenberg, lassen sich  
die Zehen auf dem Barfußpfad kitzeln, kosten  
Kirschen oder Walnüsse von der Streuobst
wiese, besuchen Bienenvölker oder ent
spannen auf dem Waldsofa. 

Die erste Etappe startet in Schnaittach und 
führt idyllisch vom Schnaittachtal bergauf 
durch beschauliche Dörfer. Im weiteren  
Verlauf leitet die Tour in gemäßigtem Auf  
und Ab bis hinab ins Pegnitztal zum Etappen
ziel Neuhaus a.d.Peg. Nun geht es entspannt 
und immer leicht bergab die Pegnitz ent
lang. Bizarre Felsen säumen den Weg zum 
Happurger Stausee. Dann geht es steil hinauf 
auf die Albhochfläche und wieder hinab ins 
Albachtal bis nach Alfeld, wo dieser Teil der 
Tour endet. 

Hügelig gestaltet sich die dritte Etappe, doch 
die Steigungen werden mit herrlichen Aus
blicken belohnt. Die Tour führt unter anderem 
an der Schwarzach, an Streuobstwiesen und 
am LudwigDonauMain Kanal vorbei bis 
nach Feucht. Auf dem vierten und letzten 
Teilabschnitt geht es für die Radelnden durch 
den Lorenzer Reichswald und dann über 

das Pegnitztal in den Sebalder Reichswald. 
Die Tour durch das ehemalige Zeidlergebiet 
und zurück nach Schnaittach verwöhnt mit 
mäßigen Steigungen, schattigen Wegen und 
herrlichen Aussichten. 

Mehr Infos finden Sie in der Faltkarte zum 
Sinnesradweg.

Naturparkstation | Sinnesstation Neuhaus

Mehrtägige Radtouren im Nürnberger Land
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TOURDATEN:  64 km, 400 hm aufwärts, 310 hm abwärts
PROFIL:  Überwiegend auf gut ausgebauten Rad und Forstwegen

DAUER:  ca. 4  4,5 h reine Fahrtzeit

START:  Nürnberg, Hauptmarkt (Tuchgasse)

ROUTE:  Nürnberg – Behringersdorf – Rückersdorf – Lauf a.d.Peg. – Ottensoos – Hersbruck –  
 Pommelsbrunn – Etzelwang – Neukirchen b. SulzbachRosenberg– SulzbachRosenberg

EINKEHREN:   Nürnberg, Behringersdorf, Rückersdorf, Lauf a.d.Peg., Henfenfeld, Hersbruck, Pommels
brunn, Etzelwang, Neunkirchen b. SulzbachRosenberg, SulzbachRosenberg

ANREISE:   Regionalbahn / SBahn: Nürnberg, Behringersdorf, Rückersdorf, Lauf a.d.Peg., Ottensoos, Hers
bruck, Pommelsbrunn, Etzelwang, SulzbachRosenberg, Neukirchen b. SulzbachRosenberg

PaneuropaRadweg

Mehrtägige Radtouren im Nürnberger Land
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Stolze 1540 Kilometer ist die Gesamt
strecke des PaneuropaRadwegs lang,  
der Paris, Straßburg, Nürnberg und Prag 
mit einander verbindet. Eine seiner Etappen 
führt mitten durch das Nürnberger Land. 
Sie startet in Nürnberg und verläuft  
auf Teilen parallel mit dem FünfFlüsse 
Radweg.  

Gleichzeitig folgt die Route der Goldenen 
Straße, die die Radelnden ins Mittelalter 
bringt: Diese alte Handelsstraße zwischen 
Nürnberg und Prag geht auf Kaiser Karl IV. 
zurück und entwickelte sich zu einer der 
wichtigsten europäischen Handels wege. 

Wer ihr folgt, radelt durch die Pegnitzauen
vorbei an trutzigen Burgen und Schlössern 
in die FachwerkStädtchen Lauf a.d.Peg. 
mit seiner Wenzelburg sowie Hersbruck mit 
seiner Therme und dem Hirtenmuseum. 
Auch Pommelsbrunn sowie der Baggersee 
bei Happurg liegen auf der Strecke.

Anschließend schlängelt sich der Radweg 
über das in einem malerischen Felsental 
gelegene Neukirchen b. SulzbachRosen
berg weiter nach SulzbachRosenberg – 
dem Ziel dieser Etappe auf dem Paneuropa 
Radweg. Die Sulzbacher Geschichte ist 
untrennbar mit dem Eisenerz verbunden. 
Über der Stadt – einst als Ruhrgebiet des 

Mittelalters bekannt – thront das größte  
Schloss Nordbayerns. Seine Anfänge 
reichen bis in das 9. Jahr hundert zurück. 
Am Etappenziel angekommen lohnt sich 
die Besichtigung des Stadtkerns, wo es 
sich vor dem gotischen Rathaus gut Pause 
machen lässt.

PaneuropaRadweg, Hersbruck | Lauf

Mehrtägige Radtouren im Nürnberger Land
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Das Nürnberger Land bietet Ihnen herrliche 
Landschaften entlang von mäandernden  
Flüssen, in ausgedehnten Wäldern und  
mit eindrucksvollen und markanten Fels
formationen. Zudem warten kleine Städte 
und Dörfer, historische Kirchen, Burgen und 
Schlösser sowie eine wechselhafte Geschich

te darauf, von Ihnen erkundet zu werden. 
Unsere Themenwege eröffnen Ihnen eine 
besonders attraktive Möglichkeit, beides 
miteinander zu verbinden. Entdecken Sie die 
romantische Flusslandschaft des oberen Peg
nitztals, kulturelle Kleinode zwischen Pegnitz 
und Laber und die Industriegeschichte des 

Nürnberger Lands von alten Mühlen bis hin 
zu modernen Gewerbestandorten.

Alle Touren zum  
Download unter: 
radeln.nuernberger-land.de

STRECKENRADWEGE
NATUR & GESCHICHTE ENTDECKEN

Streckenradwege im Nürnberger Land
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Der PegnitztalRadweg windet sich entlang 
der natürlichen Flussauen der Pegnitz. Im 
Norden schließt er bei Neuhaus a.d. Pegnitz 
an den PegnitzRadweg und am südlichen 
Ende bei Hohenstadt an den FünfFlüsse 
Radweg an. Sehenswertes findet man auf 
dieser Tour alle paar Kilometer, zum  
Beispiel die Burg Veldenstein in Neuhaus 
oder die Pfarrkirche und das historische 

Scheunenviertel in Velden. Über Lungsdorf, 
ein Felsendorf mit malerischen Fachwerk
scheunen, gelangt man nach Rupprechtstegen. 
Dort lässt es sich im historischen Rast
waggon urig einkehren oder in Vorra, wo 
das Insel café zur Rast einlädt. Oberhalb von 
Eschenbach kann das 6 ha große Natur
schutzzentrum Wengleinpark zu Fuß erkundet 
werden.

Streckenradwege im Nürnberger Land

NATUR & GESCHICHTE ENTDECKEN

TOURDATEN:   25 km, 100 hm aufwärts, 145 hm abwärts
PROFIL: etwa die Hälfte Forst und Flurwege,  
 wenige Steigungen

DAUER:  ca. 1,5  2 h reine Fahrzeit

START:  Neuhaus a.d.Peg. 

ROUTE:    Neuhaus a.d.Peg. – Velden – Rupprechtstegen – Vorra – Hohenstadt

EINKEHREN:   Neuhaus a.d.Peg., Velden, Lungsdorf, Rupprechtstegen, Artelshofen,  
Vorra, Alfalter, Eschenbach

ANREISE:   Regionalbahn: Neuhaus a.d.Peg., Velden, Rupprechtstegen,  
Vorra und Hohenstadt 

PegnitztalRadweg



Der PegnitzLaberRadweg führt zu sehens
werten kulturellen Orten im Nürnberger Land. 
Gleich zu Beginn der Tour lohnt sich in Henfen
feld die Besichtigung der Nikolaus kirche mit  
PaulPfinzingGrabmal und des Henfenfelder 
Schlosses mit denkmalgeschütztem Park.  
Der Weg führt weiter nach Engelthal, wo die 
Ruine der St. Willibalds Kapelle und Torruinen 
eines einst imposanten Klosters sehenswert 
sind. In Kucha lohnt ein Stopp an der erst
mals 1265 urkundlich erwähnten KuchaMühle. 

Bei Unter rieden kreuzt der Weg die A6. Als 
krönender Abschluss wartet in Gnadenberg 
mit der eindrucksvollen Klosterruine noch ein 
großes KulturHighlight auf die Radelnden. 

Tipp: Nach Püscheldorf der Route nicht nach 
rechts folgen, sondern geradeaus weiter 
nach Oberrieden fahren. Dort lädt das Glas
Stadl mit Glasgarten zur Rast ein. Anschlie
ßend weiter Richtung Unterrieden, wo man 
wieder auf den PegnitzLaberRadweg trifft.

TOURDATEN:   26 km, 300 hm aufwärts, 215 hm abwärts
PROFIL:   weitgehend ebene Wege, eine kräftige Steigung  

zwischen Püscheldorf und Oberrieden

DAUER:  ca. 2 h reine Fahrzeit

START:  Hersbruck, Parkplatz am Plärrer (Volksfestplatz)

ROUTE:   Hersbruck – Henfenfeld – Engelthal – Offenhausen – Kucha – Püscheldorf –  
Unterrieden – Hagenhausen – Gnadenberg – Unterölsbach

EINKEHREN:  Hersbruck, Henfenfeld, Engelthal, Offenhausen, Kucha, Hagenhausen, Gnadenberg 

ANREISE: SBahn: Hersbruck (li.), Henfenfeld, Regionalbahn: Hersbruck (re.) 

PegnitzLaberRadweg

Streckenradwege im Nürnberger Land
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Der abwechslungsreiche Radweg führt ent
lang der Flussläufe Pegnitz und Schnaittach 
hin zu historischen Ortschaften mit traditio
nellen und modernen Gewerbestandorten. 
Auf der Strecke radeln Sie durch alte Arbeiter
siedlungen, vorbei am Industriemuseum  
in Lauf a.d. Pegnitz, an kleineren Handwerks 
und Themenmuseen, alten Mühlen und 

Fachwerksiedlungen. Für das leibliche Wohl 
sorgen die zahlreichen fränkischen Wirts
häuser entlang der Strecke. Die Tour führt 
über Leinburg zum Flachsanbau, zur Brauerei 
und durch den „Steckerlaswald“, sie kann 
zwischen Lauf an der Pegnitz und Ottensoos 
abgekürzt werden (ca. 20 km Ersparnis).

TOURDATEN:   61,5 km, 515 hm aufwärts, 445 hm abwärts
PROFIL:  Überwiegend eben, anspruchsvolle Steigungen am  

Moritzberg bei Leinburg

DAUER:  ca. 4,5 h reine Fahrzeit

START:  Südufer Wöhrder See, Nürnberg

ROUTE:    Nürnberg – Schwaig – Röthenbach a.d.Peg – Lauf a.d.Peg. – Leinburg –  
Ottensoos – Neunkirchen – Speikern – Schnaittach – Simmelsdorf

EINKEHREN:   Schwaig, Röthenbach a.d.Peg, Rückersdorf, Lauf a.d.Peg., Schönberg,  
Weigenhofen, Rockenbrunn, Diepersdorf, Leinburg, Renzenhof, Schnaittach

ANREISE:   SBahn: Nürnberg, Schwaig, Röthenbach a.d.Peg, Lauf a.d.Peg., Ottensoos;  
Regionalbahn: Rückersdorf, Lauf a.d.Peg., Neunkirchen, Speikern, Schnaittach, 
Simmelsdorf

Radweg Industriegeschichte

Streckenradwege im Nürnberger Land



TOURDATEN:   28 km, 225 hm aufwärts, 
300 hm abwärts

PROFIL:   auf wenig be fahrenen 
Straßen, Wirtschaft s und 
Radwegen, teils kräft ige 
Steigungen 

DAUER:  ca. 2 h reine Fahrtzeit

START:  Gräfenberg Bahnhof

ROUTE:   Gräfenberg – Lilling – Winterstein – 
Simmelsdorf – Schnaittach – Lauf a.d.Peg.

EINKEHREN:   Gräfenberg, Lilling, Schnaittach, 
Heuchling, Lauf a.d.Peg.

ANREISE:   Regionalbahn / SBahn: Gräfenberg, 
SimmelsdorfHüttenbach, Schnaittach, 
Lauf a.d.Peg. 

GräfenbergSchnaittachtal Radweg

Streckenradwege im Nürnberger Land
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Die Tour startet direkt am Bahnhof von  
Gräfenberg. Bevor es richtig los geht, lohnt 
sich ein Schlenker in den historischen 
Stadtkern zum Gräfenberger Rathaus, zu den 
Stadttoren sowie zum Denkmal des Min
nesängers Wirnt von Gräfenberg. Auf wenig 
befahrenen Straßen und Wirtschaftswegen 
geht es danach Winterstein entgegen, wobei 
zum Teil kräftige Steigungen die Waden
muskulatur fordern. 

In Winterstein ist der höchste Punkt der 
Route erreicht und auf der steilen Abfahrt 
hinunter bis Hüttenbach genießt man den 
Fahrtwind. Mit Simmelsdorf, wo das schmucke 
Tucherschloss einen Blickfang darstellt, ist 
bald schon der nächste Ort erreicht. 

Von Simmelsdorf führt ein eigener Radweg 
ohne nennenswerte Höhenunterschiede 
fast durchgängig bis Lauf a.d.Peg. Nur vor 
Schnaittach muss auf die stärker befah rene 

Staatsstraße ausgewichen werden. Zur  
Entspannung gönnt man sich in Schnaittach  
eine Pause und besucht das Jüdische 
Museum Franken. Außerdem bewacht die 
mächtige Festung Rothenberg die hübsche 
Marktgemeinde.

Kurz vor Tourende trifft die Route auf die Pegnitz,  
die die Radelnden hinein nach Lauf geleitet. 
Dort bieten die historische Innen stadt, die 
Wenzelburg und das Industrie museum einen 
gelungenen kultu rellen Abschluss. 

Rast in Schnaittach I Kirche in Bühl

Streckenradwege im Nürnberger Land
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DIE SCHÖNSTEN TOUREN ERFAHREN
20 RUNDTOUREN

Rundtouren im Nürnberger Land

Schroffe Felsen, eine idyllische Flusslandschaft, 
ruhige Wälder und weite Täler machen die 
Radtouren im Nürnberger Land abwechslungs
reich. Neben den reizvollen Strecken über meist 
sehr gut ausgebaute Wege und wenig befahrene 
Straßen finden ambitionierte Radelnde Routen, 
Steigungen und Abfahrten aller Schwierigkeits
grade.

In Kooperation mit dem ADFC und dem  
Forum Radfahren im Nürnberger Land ent
standen 20 reizvolle „Nürnberger Land Rad
touren“, die Sie mittels der folgenden  
Tourenbeschreibungen und der Radkarte  
im Heft auf eigene Faust entdecken können.

Wichtige Informationen zu Länge, Eignung und 
Schwierigkeit der einzelnen Touren finden Sie 
ebenso wie Tipps für lohnende Besichtigungen. 

Alle Tourenstartpunkte können Sie bequem mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln erreichen. 

16



Rundtouren im Nürnberger Land

•  
HINWEISE 

•  Markierung: Touren sind nur in angegebener 
Richtung markiert

• Erster Ort in der Route: Start der Tour 

•  Dauer: Abhängig von Ihrer Kondition; im 
Gebiet der Frankenalb ist mit mittleren bis 
starken Steigungen zu rechnen.

•  Tipp: Kleiden Sie sich stets witterungsan
gepasst und führen Sie ausreichend Getränke 
und ggf. Snacks im Rucksack mit.

Dieses Symbol kennzeichnet Strecken, die 
für Radtouren mit Kindern geeignet sind.

 Dieses Symbol kennzeichnet Strecken, 
die aufgrund ihrer Länge oder Höhenmeter 
besonders für EBikeFahrende geeignet sind.

Dieses Symbol kennzeichnet Strecken, 
 die für Mountainbikerinnen und Mountainbiker 
geeignet sind.Tourendetails, Termine für geführte Touren 

auf diesen Strecken und weitere Radevents 
im Nürnberger Land fi nden Sie auf unserer 
Webseite: radeln.nuernberger-land.de

Qualität – Helfen Sie mit: Das touristische 
Radwegenetz wird von ehrenamtlich tätigen 
Radwegepaten fortlaufend gepflegt. Sollten 
Ihnen dennoch Mängel an den Radwegen 
auff allen, melden Sie diese bitte an die Rad
verkehrsbeauft ragte Verena Loibl: Tel. 09123 
9506239, v.loibl@nuernbergerland.de.

Startpunkt

Richtungspfeil
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Das Nürnberger Land ist Mitglied in der 
Arbeitsgemeinschaft  „Fahrradfreundliche 
Kommunen“ und arbeitet sehr eng mit dem 
ADFC Nürnberg und dem Forum Radfahren im 
Nürnberger Land zusammen. Gemeinsam 
arbeiten wir aktiv daran, die Region für alle 
Radfahrer zugänglich zu machen und attrak
tive Strecken zu schaff en, die in Einklang 
mit der Natur und anderen Nutzergruppen 
stehen. In Kooperation mit dem ADFC und 
dem Forum Radfahren entstanden so 20 reiz
volle „Nürnberger Land Touren“, die Sie auf 

eigene Faust oder auf geführten Touren mit 
dem Rad entdecken können. Termine für die 
geführten Touren und weitere RadEvents im 
Nürnberger Land können Sie bei uns im Netz 
nachschauen: radeln.nuernberger-land.de

TOURDATEN:   42 km, 410 hm
PROFIL:  vorwiegend Forst und Flurwege, wenig 

befahrene Straßen, mittlere, aber längere 
Steigungen

DAUER:  ca. 3  3,5 h reine Fahrtzeit

START:   Waldparkplatz an der Führungsakademie 
der Bundesagentur für Arbeit 
(Sport gelände SK Lauf), nahe Freibad

ROUTE:   Lauf a.d.Peg. – Behringersdorf – 
Oedenberg – Neunhof – Bullach – 
Schnaittach – Dehnberg – Lauf a.d.Peg.

EINKEHREN:   Lauf a.d.Peg., Ludwigshöhe, Behringersdorf, 
Oedenberg, Neunhof, Großbell hofen, 
Schnaittach

ANREISE:  Regionalbahn: Lauf a.d.Peg. (re.),   
 Behringersdorf, Rollhofen, Schnaittach

Tour 1: FränkischeAlbTour

Rundtouren im Nürnberger Land

1

1 km0
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Von Lauf a.d. Pegnitz, einer von Kaiser  
Karl IV. geprägten Stadt im Pegnitztal, führt 
der Weg in Richtung Oedenberg. Der Ort liegt 
auf einer Liashöhe, von wo man eine herr
liche Aussicht auf das Gebiet des Lorenzer 
und Sebalder Reichswaldes genießt. Schloss 
Oedenberg wurde 1319 erstmals erwähnt und 
ist heute ein einladendes Gasthaus. 

Von hier verläuft der Weg über Tauchersreuth 
weiter nach Beerbach. Etwas abseits des 
Dorfes steht eine der schönsten gotischen 
Hallenkirchen in Mittelfranken. Weiter geht 
es über Feld, Wald und Wiesen in den Markt
flecken Neunhof mit gleich drei sehr sehens
werten Schlössern. 

Die Tour führt nun über Bullach, Laipersdorf 
und Großbellhofen weiter nach Schnaittach. 
Hoch über dieser Ortschaft, die schon im 
Jahr 1011 urkundlich erwähnt wurde, thront 
die mächtige „Festung Rothenberg“ (siehe 
Infobox Seite 21). Schnaittach hat auch eine 
lange jüdische Geschichte. In der ehemali
gen Synagoge befindet sich dazu eine Zweig
stelle des Jüdischen Museums Franken sowie 
ein kleines Heimatmuseum. Auf den drei 
Judenfriedhöfen sind hebräische Schriften 
auf den Grabsteinen zu finden. Lohnenswert 
ist hier auch ein Spaziergang hinauf zum 
Kalvarienberg mit dem barocken Kirchlein. 

Mit dem Rad geht es weiter nach Dehnberg: 
Der Ort, ist heute durch das „Dehnberger 
Hoftheater“ bekannt, das in einem ehe
maligen landwirtschaftlichen Gebäude 
untergebracht ist. Bis zum Ausgangspunkt 
der Tour in Lauf a.d. Pegnitz ist es nun nicht 
mehr weit.

Rundtouren im Nürnberger Land

Bei Bullach | Festung Rothenberg | Schloss Oedenberg
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TOURDATEN:    24,5 km, 230 hm
PROFIL:  hauptsächlich auf Flurwegen, ca. 6 km verkehrsarme Straßen, sonst 

Wohnstraßen und geteerte Radwege, mittlere Steigungen

DAUER:  1,52 h reine Fahrtzeit

START:  Bahnhof Reichenschwand

ROUTE:   Reichenschwand – Ottensoos – Schönberg – Lauf a.d.Peg. – Neunkirchen a.Sand – 
Speikern – Reichenschwand

EINKEHREN:   Reichenschwand, Schönberg, Lauf a.d.Peg., Heuchling, Leuzenberg, Oberndorf

ANREISE:  Regionalbahn: Reichenschwand, Lauf a.d.Peg. (re.), Neunkirchen a.Sand, Speikern
  SBahn: Ottensoos, Lauf a.d.Peg. (li.)

ERWEITERTE TOUR:  Kombination mit Tour 4, 11 oder 12 möglich 

Tour 2: PegnitzterrassenTour

Rundtouren im Nürnberger Land
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Diese Tour startet in Reichenschwand in  
Richtung Süden vorbei an einem Eichen 
anger, der zum Reichenschwander Schloss 
gehört. Das Renaissanceschloss wurde  
um 1531 gebaut und beherbergt heute  
ein modernes SterneHotel. 

Der Weg führt Richtung Süden bis zur 
Bahnstrecke NürnbergAmberg und nach 
der Unterführung Richtung Ottensoos, das 
zu den ältesten schriftlich belegten Orten 
im östlichen Mittelfranken gehört. Schon im 
Jahr 903 wird es in einer Urkunde von König 

Ludwig dem Kind erwähnt. Die vierschiffige 
spätmittelalterliche Hallenkirche St. Veit 
ist Ortsmittelpunkt. Die Route führt nun an 
der ehemaligen Brauerei links vorbei nach 
Schönberg. Hier stand einst ein schönes 
Schloss, von dem heute nur noch der soge
nannte Hungerturm zu sehen ist. 

Vorbei an der Lebenshilfe und dem Sportplatz 
Schönberg geht die Tour weiter nach Lauf a.d. 
Pegnitz. Der mittelalterliche Stadtkern und das 
Industriemuseum mit einem von Wasserkraft 
getriebenen Hammerwerk und einer Mühle 

sind einen Besuch wert. Über den Marktplatz 
radelt man nach Heuchling und kurz entlang 
der B14 bis zur Abzweigung nach Neunkirchen. 
Der Weg führt rechts am Bahnhof vorbei, Rich
tung Bräunleinsberg und weiter nach Speikern.

In Speikern lohnt sich ein Besuch im Kultur
museum „Fränkische Hopfenscheune“, das den 
Hopfenanbau im „Hersbrucker Gebirge“ früher 
und heute anhand zahlreicher Geräte demons
triert (Mai  Oktober an Sonn und Feiertagen, 
13  16:30 Uhr). Über die Örtchen Leuzenberg und 
Oberndorf kommt diese Radrunde zum Ende.

Reichenschwand | Schönberg | Lauf a.d. Pegnitz
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TOURDATEN:   29 km, 385 hm
PROFIL:   größtenteils auf wenig befahrenen Straßen, einige größere Steigungen

DAUER:  ca. 2  2,5 h reine Fahrtzeit

START:  Bahnhof Schnaittach OT Hedersdorf

ROUTE:   Schnaittach – Simmelsdorf – Ittling – Hormersdorf – Osternohe – Schnaittach

EINKEHREN:   Schnaittach, Großengsee, Unternaifermühle, Utzmannsbach, Ittling, 
OsternoheSchlossberg

ANREISE:  Regionalbahn:  Schnaittach, Hedersdorf, Simmelsdorf

ERWEITERTE TOUR:  Kombination mit Tour 4 möglich

Tour 3: OberlandTour

Rundtouren im Nürnberger Land
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Die Tour startet am Bahnhof von Hedersdorf 
bei Schnaittach, einer aus einer Mühle ent 
standenen Siedlung. Der Ortsname kommt 
von Haderich und wurde 1280 erstmals 
erwähnt. Zunächst muss die Bahnlinie über
quert werden, anschließend geht es weiter 
im Tal Richtung Norden. 

Die Tour durchquert die Gemeinde Simmels
dorf, die mit einer großen Anzahl an Bau 
und Bodendenkmälern sowie Kulturgütern 
aufwartet: Nicht weniger als sechs Herrensitze 
und Schlösser, drei Burgen und Burgruinen, 
ein salischer Burgstall, zwei Kirchen und mehr 

als sieben alte Mühlen zählen zum Denkmal
bestand. Eine lohnende Pause ist Winterstein. 
Aus einer verwilderten Ruine wurde in den 
vergangenen Jahren wieder ein schönes Burg
gebäude, das auf nacktem Fels steht. 

Nach St. Helena führt die Tour durch das Naifer
tal und dann bergauf in das Dorf Ittling, das 
oberhalb der Achtelquelle liegt. Weiter geht es 
durch herrliche Landschaft nach Haidling. Hier 
entspringt beim Räubersloch, einer kleinen 
Höhle, der Bach, der mit seinem klaren Wasser 
durch Osternohe, den nächsten Zwischenstopp 
dieser Route, fließt. Osternohe hat Radelnden 

neben dem aussichtsreichen Schlossberg mit 
einer alten Burgruine einen DownhillBikepark 
zu bieten, der Mountainbikern das Herz höher 
schlagen lässt. Vorbei an Poppenhof geht es 
wieder zurück zum Ausgangspunkt der Tour. 

Wer noch Zeit und Muße hat, sollte von hier 
einen Abstecher in den Ort Schnaittach 
machen, dessen Jüdisches Museum einen 
Besuch wert ist. Empfehlenswert ist auch ein 
Abstecher hinauf zum Kalvarienberg mit der 
barocken Kirche, die neben mehreren Altären 
schöne Stuckdecken, Reste von Fresken
malereien und Votivbilder birgt.

St. Helena | Osternohe | Im Oberland | Simmelsdorf Tucherschloss 
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TOURDATEN:   25 km, 310 hm
PROFIL:   Überwiegend wenig befahrene Ortsverbindungsstraßen, 

eine starke Steigung bei Enzenreuth

DAUER:  ca. 2 h reine Fahrtzeit

START:  Bahnhof Schnaittach

ROUTE:  Schnaittach – Speikern – Kersbach – Enzenreuth – Osternohe – Schnaittach

EINKEHREN:  Schnaittach, Morsbrunn, OsternoheSchlossberg, Götzlesberg BioEisautomat

ANREISE:  Regionalbahn: Schnaittach, Rollhofen, Speikern

ERWEITERTE TOUR:  Kombination mit Tour 2 und 3 möglich

Tour 4: AlbhöhenTour

Rundtouren im Nürnberger Land
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Die abwechslungsreiche Tour startet in 
Schnaittach am Fuße des Rothenbergs. 
Schnaittach wurde bereits als Reichslehen 
„Sneitaha“ in einer Urkunde von 1011 er
wähnt. Hinter dem hiesigen Barockschloss 
liegen drei alte Judenfriedhöfe mit hebrä
ischen Schriften auf den Grabsteinen. In 
der ehemaligen Synagoge sind heute das 
Jüdische Museum sowie das Heimatmuseum 
untergebracht. 

Der Weg führt Richtung Süden nach Rollhofen
und weiter nach Speikern. In Speikern lohnt 
sich der Besuch des Museums „Fränkische 
Hopfenscheune“, das den Hopfenanbau 
im „Hersbrucker Gebirge“ früher und heute 
anhand zahlreicher Geräte demonstriert. 

Auf der Weiterfahrt über Kersbach sind rechts 
oberhalb in den Wäldern die herausragenden 
Felsen des Glatzenstein zu sehen. Der  
Berg ist ein beliebter Aussichtspunkt, den 
man über den „Archäologischen Wander
weg“ erreichen kann. 

Die Tour führt nun über eine längere Steigung
nach Rabenshof und weiter über Enzenreuth, 
Entmersberg und Frohnhof (schön renovier
tes Hirtenhaus) nach Osternohe. Osternohe 
ist ein mittelfränkischer Ort in einer sonnigen 
Talmulde, dessen Schlossberg mit der alten 
Burgruine ein wunderschönes Ziel ist. Für  
leidenschaftliche Mountainbiker empfiehlt 
sich hier ein Abstecher zum Bikepark, um 
dort die eigenen DownhillFähigkeiten auszu
probieren oder einfach nur zuzuschauen, wie 
waghalsige Biker den Parcours bewältigen. 
Am Osternoher Bach entlang geht es wieder 
zurück zum Ausgangspunkt der Tour.

Wegweiser am Straßenrand | Schnaittach

TIPP: Festung Rothenberg

Die im 18. Jahrhundert errichtete Barockfestung,  
200 m über dem Ort Schnaittach gelegen, wurde 
nach französischem Vorbild in „bastionärem“ 
Baustil errichtet und war die letzte Rokoko
festung in Europa. Ein Besuch lohnt vor allem 
auch wegen des herrlichen Ausblicks über das 
Pegnitztal hinweg bis nach Nürnberg hinein.

Geöffnet ist die Festung von Ostern bis Ende 
Oktober. Führungen finden von Mittwoch bis 
Sonntag und an Feiertagen von 10  17 Uhr zu 
jeder vollen Stunde statt, letzte Führung ist  
um 17 Uhr. Zutritt nur mit Festungsführer.

www.festungrothenberg.de

Rundtouren im Nürnberger Land
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Das Nürnberger Land ist Mitglied in der 
Arbeitsgemeinschaft  „Fahrradfreundliche 
Kommunen“ und arbeitet sehr eng mit dem 
ADFC Nürnberg und dem Forum Radfahren im 
Nürnberger Land zusammen. Gemeinsam 
arbeiten wir aktiv daran, die Region für alle 
Radfahrer zugänglich zu machen und attrak
tive Strecken zu schaff en, die in Einklang 
mit der Natur und anderen Nutzergruppen 
stehen. In Kooperation mit dem ADFC und 
dem Forum Radfahren entstanden so 20 reiz
volle „Nürnberger Land Touren“, die Sie auf 

eigene Faust oder auf geführten Touren mit 
dem Rad entdecken können. Termine für die 
geführten Touren und weitere RadEvents im 
Nürnberger Land können Sie bei uns im Netz 
nachschauen: radeln.nuernberger-land.de

TOURDATEN:  22 km, 445 hm
PROFIL:  größtenteils auf wenig befahrenen Straßen, 
 etwas größere Steigungen zu Beginn

DAUER:  1,5  2 h reine Fahrtzeit

START:  Bahnhof Velden oder Bahnhof Rupprechtstegen

ROUTE:  Velden – Rupprechtstegen – Illafeld – Viehhofen – Velden

EINKEHREN:  Velden, Lungsdorf, Rupprechtstegen, Illafeld, Eichenstruth

ANREISE:  Regionalbahn: Velden, Rupprechtstegen

ERWEITERTE TOUR: Kombination mit Tour 6 und 7 möglich

Tour 5: Felsentour um Velden

Rundtouren im Nürnberger Land
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Diese Tour startet in Velden, einer roman
tischen kleinen Stadt an der Pegnitz. Das 
Städtchen ist staatlich anerkannter Erho
lungsort mit einem malerischen Scheunen
viertel und liegt in der waldreichen Mittelge
birgslandschaft des Naturparks „Fränkische 
Schweiz – Frankenjura“. Urkundlich erwähnt 
wurde der Ort erstmals 889. Er ist die am 
frühesten genannte Ansiedlung im gesamten 
östlichen Nürnberger Umland. 

Der Weg wendet sich zuerst Richtung Süden 
in das wohl reizvollste Stück des Pegnitztals

und führt unterhalb einiger sehr imposanter 
Felsformationen vorbei. Durch das beson
ders schön gelegene Felsendorf Lungsdorf 
führt die Tour direkt am Flusslauf der Pegnitz 
entlang nach Rupprechtstegen. Dort steht ein 
umgebauter alter Eisenbahnwagen aus dem 
Jahr 1930, der heute als Imbiss genutzt wird. 
Gäste ohne eigenes Rad können am Rast
waggon ein Fahrrad leihen und die Tour von 
Rupprechtstegen aus starten. 

Von hier geht es eine größere Steigung hin
auf auf die Karsthochfläche mit herrlichen

Aussichtspunkten. Die Tour führt durch  
Kreppling (interessantes Hirtenhaus)  
weiter bergauf in Richtung Hormersdorf. 
Kurz vor dem Dorf führt der Weg rechts 
nach Illafeld und über Henneberg weiter 
nach Viehhofen. 

Die Tour wendet sich nun wieder stetig 
abwärts zur Geißlochhöhle, einer alten 
Wohnhöhle mit drei Hallen, einem 10 m 
tiefen Schacht und einer Länge von 145 m 
(MaiSeptember begehbar). Weiter abwärts 
radelnd gelangt man zurück nach Velden.

Lungsdorf | Einkehr in Rupprechtstegen | Pegnitztal

Rundtouren im Nürnberger Land
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TOURDATEN:   41,5 km, 690 hm
PROFIL:    meist auf Forstwegen, viel Wald, ab Neuhaus 

bis Abzweig Bärnhof ca. 4 km auf frequentierter 
Straße, abwechselnd flache Täler und einige 
starke Steigungen 

DAUER:  ca. 3,5 h reine Fahrtzeit

START:  Bahnhof Neuhaus a.d.Peg. 

ROUTE:   Neuhaus a.d.Peg. – Krottensee – Hirschbach – 
Artelshofen – Rupprechtstegen – Neuhaus a.d.Peg.

EINKEHREN:   Neuhaus a.d.Peg., Krottensee, Unterach
tel, Hirschbach, Großmeinfeld, Artelshofen, 
Rupprechtstegen, Hartenstein, Finstermühle

ANREISE:  Regionalbahn: Neuhaus a.d.Peg., Rupprechtstegen

ERWEITERTE TOUR: Kombination mit Tour 5 möglich

Tour 6: Sportliche NaturparkTour

Rundtouren im Nürnberger Land
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Diese Route startet am Bahnhof in Neuhaus 
a.d. Pegnitz. Die Häuser des Ortes scharen 
sich um den Felsberg mit der Burg Velden
stein, einer ehemaligen Verwaltungs und 
Residenzburg (offen für Besichtigungen). 
Die Pegnitz musste sich hier durch den Jura 
nagen. Durch den Wasserstau entstand 
oberhalb des Ortes eine herrliche Auenland
schaft, die bis heute ein Paradies für seltene 
Vogelarten ist. 

Der Weg wendet sich in Richtung Nordost  
und führt nach Krottensee, von wo ein Ab 
stecher zur Maximilliansgrotte (Schauhöhle) 

und dem darin befindlichen größten Tropf
stein Deutschlands lohnt. Durch ein uriges 
Waldgebiet, gespickt mit einer Vielzahl  
imposanter Felsen, radelt man Richtung 
Bärnhof und weiter nach Achtel. 

In Oberklausen liegt direkt neben der  
Straße das Tribünenmodell des „Deutschen 
Stadions“, das die Nationalsozialisten auf 
dem Nürnberger Reichs parteitagsgelände 
bauen wollten. Die Fahrtrichtung beibe
haltend geht es nun über Stoffelmühle nach 
Hirschbach im schönen Hirschbachtal.  
Von Hirschbach über Loch wendet sich der 

Weg mit teilweise kräftigen Steigungen über 
Kleinmeinfeld weiter nach Artelshofen im 
Pegnitz tal, wo man ein ehemaliges Wasser
schloss und eine kleine Kirche mit wunder
schönen Altar und Deckenbildern bewundern 
kann. 

Weiter flussaufwärts durchfährt man Enzendorf,  
kurz darauf Rupprechtstegen und weiter berg
auf den Ort Hartenstein mit seiner alten Burg, 
wo man in einem Biergarten mit tollem Fern
blick sehr schön rasten kann. Durch schönen 
Wald und entlang der Pegnitz erreicht die Tour 
in Neuhaus a.d. Pegnitz das Ziel.

Abwechslungsreiche Wege | Bei Oberklausen | Schloss und Kirche in Artelshofen

Rundtouren im Nürnberger Land
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TOURDATEN:  40,5 km, 380 hm
PROFIL:   gut die Hälft e auf wenig befahrenen Straßen, sonst gut ausgebaute 

Feld und Radwege, mehrere starke Steigungen

DAUER:  ca. 3  h reine Fahrtzeit

START:  Hersbruck Parkplatz am Plärrer (Volksfestplatz)

ROUTE:   Hersbruck – Aspertshofen – Hohenstein – Rupprechtstegen – Vorra – 
Hohenstadt – Hersbruck

EINKEHREN:   Hersbruck, Kühnhofen, Stöppach, Hohenstein, Treuf, Rupprechtstegen, 
Artelshofen, Vorra, Alfalter, Eschenbach

ANREISE:  Regionalbahn: Hersbruck (re.), Vorra, Hohenstadt

ERWEITERTE TOUR: Kombination mit Tour 8 möglich 

Tour 7: Berg und Taltour

Rundtouren im Nürnberger Land
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Hersbruck ist Startpunkt dieser Tour. Der Ort 
hat kulturell mit seinem mittelalterlichen 
Stadtkern, alten Toren und Türmen und Über
resten der Stadtmauer sowie den spätgoti
schen Kirchen einiges zu bieten. Ein Besuch 
im Deutschen Hirtenmuseum ist ebenfalls 
lohnenswert. 

Die Tour verläuft in Richtung Westen nach 
Altensittenbach und weiter ins Sittenbachtal.
In Aspertshofen bietet sich eine erste Pause 
am neuen Rastplatz mit Trinkwasserbrunnen 
und Spielplatz an. Erfrischt folgt man nun 
dem Weg eine Steigung hinauf zur Hoch  
fläche. Bald ist das Wahrzeichen des Nürn
berger Lands, die „Burg Hohenstein“, die 
hoch oben auf einem steilen Felsen thront 
(634 m über NN), zu sehen. Bei guter  
Sicht kann man vom Burgturm weit über  
die Fränkische Schweiz hinaus bis hin  
zum Frankenwald schauen. 

Hier ist der Gipfel der Tour erreicht und es 
geht wieder steil abwärts nach Treuf. Von 
dort fährt man über Wallsdorf und Raitenberg 
nach Rupprechtstegen und anschließend 
Richtung Vorra, einem der am schönsten 
gelegenen Orte des Pegnitztales. In Vorra 
kann man zwei Schlösser mit Park sowie 
eine Kirche mit einer dreifach gekuppelten 
Rundbogenblende hinter dem Altar bestau
nen. Der Weg führt weiter über die Pegnitz, 
dann geradeaus durch die Pegnitzauen über 
Düsselbach nach Alfalter. Flussabwärts führt 
die Route nach Eschenbach, wo ein ehe 
maliges Wasserschloss einen malerischen 
Anblick bietet. 

Für Naturfreunde lohnt hier ein Abstecher 
zum Naturschutzzentrum Wengleinpark. An 
der Bahnlinie entlang geht es zurück nach 
Hersbruck, zum Ausgangspunkt der Tour.

Am Hersbrucker Wassertor

Die 850jährige Burg Hohenstein ist ein berühm
tes Wahrzeichen des Nürnberger Landes. Der 
steile Anstieg nach Hohenstein und der Aufstieg 
zur Burg ist die Mühe wert. Der atemberaubende 
Rundumblick von der höchsten Erhebung des 
Nürnberger Landes sucht seinesgleichen.

Bitte informieren Sie sich auf der Internetseite 
der Burg Hohenstein über die Öffnungszeiten. 

www.burghohenstein.com

TIPP: Burg Hohenstein

Rundtouren im Nürnberger Land
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TOURDATEN:  21 km, 210 hm
PROFIL:   Überwiegend wenig befahrene Straßen, einige Steigungen 

und Gefälle

DAUER:  ca. 1,5 h reine Fahrtzeit

START:  SBahn Haltestelle Pommelsbrunn

ROUTE:   Pommelsbrunn – Hartmannshof – Weigendorf – Neutras – 
Fischbrunn – Pommelsbrunn

EINKEHREN:   Hartmannshof, Oed, Lehendorf, Neutras, Fischbrunn, Eschenbach

ANREISE:  Regionalbahn: Hartmannshof, Etzelwang, Hohenstadt
 SBahn: Pommelsbrunn, Hartmannshof

ERWEITERTE TOUR: Kombination mit Tour 7 möglich

Tour 8: VierTälerTour

Rundtouren im Nürnberger Land
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Diese gemütliche Tour startet an der SBahn 
Haltestelle Pommelsbrunn in Richtung Osten. 
Pommelsbrunn entstand an der alten Handels
straße NürnbergPrag unterhalb der Burg 
Lichtenstein, von der heute noch kärgliche 
Reste stehen. 

Weiter geht es entlang des Högenbachs mit 
einer Vielzahl kleiner Mühlen bis nach Hart
mannshof. In der nahen „Hunaser Höhle“ 
wurden die ältesten Zeugnisse menschlichen 
Lebens im heutigen Bayern gefunden, welche 
im „Urzeitbahnhof“ zu besichtigen sind. Der 
Weg wechselt in Weigendorf vom Högen
bachtal ins Lehental. Die Häuser hier sind  
oft direkt in den felsigen Jurahang gebaut. 

Die Strecke führt über Lehendorf weiter  
nach Neutras. Neutras ist Ausgangspunkt für  
Kletterer, da hier die Ausläufer der Franken
alb und des Oberpfälzer Juras nahtlos inei
nander übergehen. An den Felsen führt der 
Höhenglücksteig entlang, der mit modernen 
Klettersteiganlagen der Alpen vergleichbar 

ist. Die Tour führt weiter nach Hegendorf und 
dann abwärts ins naturschöne Hirschbachtal. 
Von Fischbrunn geht es Richtung Westen wei
ter nach Eschenbach, wo ein Wasserschloss 
einen malerischen Anblick bietet. Die Tour 
verlässt hier das Hirschbachtal und erreicht 

die Flussauen im Pegnitztal. Flussabwärts 
radelnd passiert man Hohenstadt, wo Funde 
von Knochensplittern, Holzkohleresten und 
Tonscherben von Menschenansiedlungen um 
500 v. Chr. zeugen, und erreicht dann wieder 
Pommelsbrunn.

Pegnitztal | Schloss in Eschenbach
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TOURDATEN:  24 km, 400 hm
PROFIL:   sehr starke Steigung zwischen Förrenbach und See, auf relativ wenig 

befahrenen Straßen

DAUER:  ca. 2 h reine Fahrtzeit

START:  Marktplatz in Happurg

ROUTE:  Happurg – Förrenbach – Alfeld – Schupf – Kainsbach – Happurg

EINKEHREN:   Happurg, Förrenbach, See, Alfeld, Lieritzhofen, Seiboldstetten, Kainsbach

ANREISE:  SBahn: Happurg

ERWEITERTE TOUR: Kombination mit Tour 10 möglich

Tour 9: Im Schatten der Houbirg

Rundtouren im Nürnberger Land
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Los geht es in Happurg. Der Ort liegt am Aus
gang des Albachtales zwischen dem Berg
massiv der Houbirg und dem Deckersberg. 
Oberhalb von Happurg zeugen der „Hohle 
Fels“ und der Ringwall einer ehemaligen 
Keltischen Fliehburg von früher menschlicher 
Besiedlung. 

Die Tour führt am Fuße des Berges entlang 
zum Happurger Stausee und entlang des 
Sees nach Förrenbach, dem Zentrum des 
Obstanbaus im Nürnberger Land. Ein steiler 
Anstieg führt hoch auf die Albfläche nach 

Gotzenberg und die folgende steile Abfahrt 
nach Alfeld. Alfeld liegt malerisch im Tal
grund, umrahmt von fantastisch geformten 
Dolomitfelsen. Über 300 Jahre war der Ort ge
teilt: Links des Baches war reichsstädtisch 
nürnbergisches Gebiet und rechts des Ba
ches pfälzisches. Ein zur Kirchweih über das  
Dorf gespanntes Seil mit dem sogenannten  
„Buschen“ erinnert alljährlich an die Wieder
vereinigung im Jahr 1806.

Über hügeliges Gelände radelt man bis 
Lieritzhofen und weiter nach Wettersberg, 

wo sich eine einmalige Aussicht über die 
Kuppen der Frankenalb, den Oberpfälzer Jura 
und den Grafenbucher Forst bietet. Nächste 
Station der Tour ist der Ort Molsberg, der am 
Beginn eines reizvollen Albtälchens gelegen ist. 

Die Route trifft bald auf die Straße nach 
Kainsbach, das in einem einsamen Seitental 
gelegen ist. Weiter bergab treffen wir wieder 
auf den Stausee. Am Ufer entlang gelangt man 
zur Gaststätte „Seeterrassen“, wo man bei 
herrlichem Ausblick gut rasten kann, bevor die 
Tour auf dem Marktplatz in Happurg endet.

Im Schatten der Houbirg | Alfeld | Einkehr in den Seeterrassen
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Das Nürnberger Land ist Mitglied in der 
Arbeitsgemeinschaft  „Fahrradfreundliche 
Kommunen“ und arbeitet sehr eng mit dem 
ADFC Nürnberg und dem Forum Radfahren im 
Nürnberger Land zusammen. Gemeinsam 
arbeiten wir aktiv daran, die Region für alle 
Radfahrer zugänglich zu machen und attrak
tive Strecken zu schaff en, die in Einklang 
mit der Natur und anderen Nutzergruppen 
stehen. In Kooperation mit dem ADFC und 
dem Forum Radfahren entstanden so 20 reiz
volle „Nürnberger Land Touren“, die Sie auf 

eigene Faust oder auf geführten Touren mit 
dem Rad entdecken können. Termine für die 
geführten Touren und weitere RadEvents im 
Nürnberger Land können Sie bei uns im Netz 
nachschauen: radeln.nuernberger-land.de

TOURDATEN:  22,5 km, 420 hm
PROFIL:   einige längere Steigungen, überwiegend auf wenig befahrenen Straßen 

(Teilstück Kainsbach – Schupf stark befahren)

DAUER:  ca. 1,5  2 h reine Fahrtzeit

START:  Parkplatz Seeterrassen, Happurger Stausee

ROUTE:   Happurg – Schupf – Traunfeld – Breitenbrunn – Deckersberg – Happurg

EINKEHREN:  Happurg, Kainsbach, Deckersberg

ANREISE:  SBahn: Happurg

ERWEITERTE TOUR: Kombination mit Tour 9 möglich

Tour 10: Arzbergrunde

Rundtouren im Nürnberger Land
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Start der Tour ist am Happurger Stausee 
(Parkplatz „Seeterrassen“), der zwischen  
dem mächtigen Bergmassiv der Houbirg und 
dem Deckersberg gelegen ist. Oberhalb des 
1057 als „Havechesburg“ erwähnten Ortes 
zeugen der „Hohle Fels“ und der Ringwall 
einer ehemaligen keltischen Fliehburg von 
früher menschlicher Besiedelung. 

Der Weg führt am Stausee entlang Richtung 
Süden. Die Straße wird unter einer Brücke 

gequert und es beginnt der lange Anstieg  
auf die Hochfläche in Richtung Kainsbach. 
Die dortige, aus dem 14. Jahrhundert stam
mende Kirche birgt Wandmalereien aus dem 
15. Jahrhundert und einen spätgotischen 
Schreinaltar. 

Die Strecke führt weiter den Berg hinauf nach 
Schupf. Der Wegmarkierung folgend passiert 
man kleine Ortschaften und schließlich 
Breitenbrunn. Die Fahrt geht weiter über Vor

derhaslach nach Deckersberg. Der Ort liegt 
ca. 530 m hoch, inmitten freier Flur, umrahmt 
von bewaldeten Albgipfeln. In Sichtweite 
befindet sich ein beliebtes Ausflugsziel: der 
Arzberg mit Aussichtsturm. 

Bei guter Sicht ist der Blick frei über die 
Franken alb im Nürnberger Land bis ins 
Fichtelgebirge. Von Deckersberg aus führt 
der Weg auf der Bergstraße in rasanter Ab
fahrt zurück zum Ausgangspunkt der Tour.

Breitenbrunn | Stausee | Bei Ellenbach
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TOURDATEN:  33,5 km, 420 hm
PROFIL:   Überwiegend auf wenig befahrenen Straßen, 

teils auf geschotterten Forst und Landwirt
schaft swegen, zwei starke Steigungen

DAUER:  ca. 2  2,5 h reine Fahrtzeit

START:   Hersbruck, Parkplatz Plärrer oder Bahnhof 
Hersbruck links der Pegnitz, Nordausgang

ROUTE:   Hersbruck – Engelthal – Off enhausen – Enten
berg – Pötzling – Weigenhofen – Schönberg – 
Ottensoos – Henfenfeld – Hersbruck

EINKEHREN:   Hersbruck, Engelthal, Off enhausen, Egensbach, 
Gersdorf, Weigenhofen, Schönberg, Henfenfeld

ANREISE:  SBahn: Hersbruck (li.), Ottensoos, Henfenfeld

ERWEITERTE TOUR: Kombination mit Tour 12 möglich 

Tour 11: Kulturlandrunde

Rundtouren im Nürnberger Land
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Diese KulturTour startet am Parkplatz  
„Plärrer“ in Hersbruck. Die Route führt 
zunächst über Wiesen, durch dichten Wald, 
über den Reschenberg zum ehemaligen  
Klosterdorf Engelthal. Die Gründung des 
ehemaligen Frauenklosters geht auf das  
Jahr 1243 zurück. Im Ort sind noch vereinzelt  
Reste der Klosteranlagen zu finden. Von  
der einstigen Größe und seiner Bedeutung  
ist jedoch nicht mehr viel übrig geblieben. 

Die Tour verläuft weiter über Offenhausen  
am Fuße des Keilbergs. In gemütlichem  
Auf und Ab mit herrlichen Ausblicken geht 
es über Egensbach steil auf den Entenberg 

und wieder hinab durch den gleichnamigen 
Weiler und Gersdorf weiter nach Weigen
hofen am Fuße des Moritzberges. Hier sind 
bis heute zahl reiche sehr alte Hofanlagen 
erhalten und schön anzusehen. Über das 
1061 erstmals erwähnte Schönberg mit 
seiner neugotischen Kirche erreichen wir 
Ottensoos. Ottensoos gehört zu den ältesten 
schriftlich belegten Orten im östlichen Mittel
franken. Die Kirche St. Veit, eine vierschiffige 
spätmittelalterliche Hallenkirche, stellt den 
Mittelpunkt des Ortes dar. 

Ab Ottensoos führt die Tour auf ebenen  
Wegen zum über 900 Jahre alten Ort Henfen

feld. Das hiesige Schloss war 300 Jahre Sitz 
der Nürnberger Patrizierfamilie Pfinzing. 
Paul Pfinzing ist der Schöpfer des „Pfinzing 
Atlas“, einer heute noch für die Forschung 
wichtigen und detaillierten Vermessungs
karte von Teilgebieten der Frankenalb. 

Über die Pegnitzwiesen geht es zurück nach 
Hersbruck, wo gemütliche Gaststätten zum 
Verweilen einladen und der mittelalterliche 
Stadtkern mit drei Stadttoren, Türmen und 
Resten der einstigen Stadtmauer sowie  
Kirchen und Museen einen Besuch lohnen. 

Radweg bei Hersbruck | Engelthal | Ottensoos | Fachwerkhaus
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TOURDATEN:  26,5 km, 190 hm
PROFIL:  Überwiegend auf wenig befahrenen Straßen, geringe Steigung

DAUER:  ca. 1,5  2 h reine Fahrtzeit

START:   Lauf a.d.Peg., Parkplatz Pegnitzwiesen (Briver Allee, Radweg
kreuz an der Fußgängerbrücke)

ROUTE:   Lauf a.d.Peg. – Wetzendorf – Scherau – Unterhaidelbach – 
Gersdorf – Schönberg – Lauf a.d.Peg.

EINKEHREN:   Lauf a.d.Peg., Renzenhof, Diepersdorf, Leinburg, 
Unterhaidelbach, Gersdorf, Weigenhofen, Schönberg

ANREISE:  Regionalbahn / SBahn: Lauf a.d.Peg. (re. oder li.)

ERWEITERTE TOUR:  Kombination mit Tour 11 möglich, 
Abstecher zum Gipfel des Moritzbergs empfohlen

Tour 12: Rund um den Moritzberg
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Vom Pegnitzwiesenparkplatz in Lauf a.d. 
Pegnitz westlich in Richtung Nürnberg startet 
diese Tour. Über Wetzendorf und Röthen
bach, durch dichten Wald und über Wiesen 
erreicht der Weg Renzenhof. Das dortige 
Schloss wurde erstmals 1416 erwähnt.  
Die Tour führt weiter durch Wald bis zum  
Ortsrand von Diepersdorf. 

Von dort radelt man weiter zu den Weihern 
von Scherau, zur südlichen Ortsgrenze  
Leinburgs, wo man in einer Spitzkehre rechts 

nach Unterhaidelbach abbiegt. Der Weg bietet 
immer wieder einen herrlichen Blick auf  
die Erhebung des Moritzbergs (598 m N.N.), 
des Hausbergs der Nürnberger. Die Tour 
führt nicht direkt auf den Gipfel, aber ein 
Abstecher zum dortigen Aussichtsturm und 
Gasthof mit Biergarten ist empfehlenswert. 

Die Tour führt nun weiter über Pötzling, den 
vermutlich ältesten Ort (1298) im Hailbach
becken, in gemütlichem Auf und Ab über 
Gersdorf nach Weigenhofen, weiter nach 

Schönberg, 1061 erstmals erwähnt, das mit 
einer neugotischen Kirche und dem Rund
turm eines ehemaligen Schlosses aufwartet. 

Die Tour findet ihren Ausklang am Ausgangs
punkt in Lauf a.d. Pegnitz. Die mittelalterliche  
Altstadt hat mit ihrem schönen Marktplatz, 
dem Industriemuseum und der Wenzelburg 
mit dem berühmten Wappensaal (112 steinerne 
Wappen des böhmischen Hochadels) sehr 
viel zu bieten und sollte unbedingt besucht 
werden.

Schleifmühle Lauf a.d. Pegnitz | Weigenhofen | Schloss Renzenhof
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Das Nürnberger Land ist Mitglied in der 
Arbeitsgemeinschaft  „Fahrradfreundliche 
Kommunen“ und arbeitet sehr eng mit dem 
ADFC Nürnberg und dem Forum Radfahren im 
Nürnberger Land zusammen. Gemeinsam 
arbeiten wir aktiv daran, die Region für alle 
Radfahrer zugänglich zu machen und attrak
tive Strecken zu schaff en, die in Einklang 
mit der Natur und anderen Nutzergruppen 
stehen. In Kooperation mit dem ADFC und 
dem Forum Radfahren entstanden so 20 reiz
volle „Nürnberger Land Touren“, die Sie auf 

eigene Faust oder auf geführten Touren mit 
dem Rad entdecken können. Termine für die 
geführten Touren und weitere RadEvents im 
Nürnberger Land können Sie bei uns im Netz 
nachschauen: radeln.nuernberger-land.de

TOURDATEN:  26,5 km, 350 hm
PROFIL:   Überwiegend auf wenig befahrenen Straßen, ca. 8 km Gefälle, 

zwei anspruchsvolle Steigungen 

DAUER:  ca. 2 h reine Fahrtzeit

START:  SBahnhof Altdorf 

ROUTE:   Altdorf – Hegnenberg – Unterrieden – Rasch – Grünsberg – 
Röthenbach – Altdorf

EINKEHREN:  Altdorf, Hegnenberg, Hagenhausen, Grünsberg

ANREISE:  SBahn: Altdorf, Ludersheim

Tour 14: Rund um Altdorf
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Start dieser Tour ist der Bahnhof der Stadt 
Altdorf, deren historischer Stadtkern auf 
uraltem Siedlungsboden gebaut ist – am 
östlichen Stadtrand wurden Reihengräber  
aus der Merowingerzeit entdeckt. Altdorf  
ist auch eine ehemalige Universitätsstadt 
(1578 gegründet und 1809 aufgelöst). An  
den berühmtesten Studenten, den Feld 
herrn Wallenstein, erinnern die Altdorfer  
seit 1894 mit den Wallensteinfestspielen. 

Die Tour führt vom Bahnhof aufwärts nach 
Hegnenberg. Die dortigen Kirschgärten 
sind nicht nur zur Blütezeit der Bäume ein 
beliebtes Ziel; auch die Aussicht von dort 
ist bemerkenswert. Weiter geht es durchs 
Raschbachtal, unter einem Autobahnviadukt 
hindurch nach Unterrieden und weiter nach 
Hagenhausen. Die hiesige Kirche birgt eine 
Pietà aus dem 15. Jahrhundert und eine über 
500 Jahre alte Madonna mit Jesuskind. 

Kurz danach erreicht die Route Rasch, einen 
der ältesten Orte des Altdorfer Landes mit 

einem sehenswerten Kirchenensemble. Hier 
lebten bereits 2500 v. Chr. Menschen. Das 
beweist u.a. eine gefundene schwere Stein
axt, die jetzt im Germanischen National
museum in Nürnberg zu sehen ist. In Rich
tung Westen, entlang der Schwarzach, vorbei 
an der Prethalmühle aus dem Jahre 1643, 
geht es nach Grünsberg. Hier empfiehlt sich 
eine kurze Rast, um die Burg Grünsberg von 

außen anzusehen und im Wirtshaus gegen
über einzukehren. 

Danach führt der Weg durch die Flur nach 
Röthenbach. Hier liegen in unmittelbarer 
Nähe die Röthenbachquelle und die als  
Naturdenkmal ausgewiesene Röthenbach
klamm. Der Beschilderung folgend endet  
die Tour wieder am SBahnhof in Altdorf.

Marktplatz Altdorf | Kirche in Rasch | Altdorf

Rundtouren im Nürnberger Land

43



Tour 15: Kanal und GoldkegelTour

TOURDATEN:  28,5 km, 270 hm
PROFIL:   größtenteils auf wenig befahrenen Straßen, ohne große Steigungen, 

aber nicht unanstrengend

DAUER:  ca. 2 h reine Fahrtzeit

START:  SBahnhof Ochenbruck (Schwarzenbruck)

ROUTE:   Schwarzenbruck – Unterferrieden – Oberferrieden – Ezelsdorf – Peunting – 
Burgthann – Schwarzenbruck

EINKEHREN:   Schwarzenbruck, Ochenbruck, Lindelburg, Unterferrieden, Oberferrieden, 
Ezelsdorf, Schwarzenbach, Burgthann, Mimberg

ANREISE:  SBahn: Ochenbruck, Oberferrieden, Burgthann, Mimberg

ERWEITERTE TOUR:  Kombination mit Tour 16 und 17 möglich
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Von Ochenbruck aus startet die Tour durch 
den Ort und dann Richtung Wald. Der Weg 
kreuzt nach etwas einem Kilometer den  
alten LudwigDonauMainKanal. Richtung 
Süden führt die Tour nach Unterferrieden.  
Der Ort besitzt eine der ältesten Chorturm
kirchen im Nürnberger Land. Die 1911 frei
gelegten Fresken gibt es in dieser Art nur 
dreimal in Deutschland. Nach Unterferrieden  
durch fahren wir Oberferrieden, das an  
der Europäischen Wasserscheide Nordsee 
Schwarzes Meer liegt. 

Weiter geht die Tour nach Ezelsdorf, bekannt 
durch den 1953 gefundenen „Goldhut“.  
Dieser 3500 Jahre alte Kultgegenstand ist 
heute im Germanischen Nationalmuseum  
in Nürnberg zu bewundern. Die Tour macht 
eine Schlaufe zur Fundstelle „Goldkegel
platz“, da man dort eine übergroße Nach
bildung besichtigen und sich über den Fund 
informieren kann. 

Nach Peunting gelangt man an den  
historischen LudwigDonauMainKanals  
und folgt ihm bis Burgthann. Der Ort  
verdankt seinen Namen der prächtigen  
Burganlage aus dem 17. Jahrhundert, die  
sich hoch über dem Ort auf einem Sand
steinfelsen erhebt und das Kanal und 
Heimatmuseum beherbergt. 

Über Mimberg wird der Ausgangspunkt 
Ochenbruck wieder erreicht. Von dort lohnt 
ein Abstecher nach Schwarzenbruck, wo 
das „Petz’sche Schloss“ hoch über einer 
ehemaligen Furt auf einem Felsen thront. Ein 
weiteres schönes Schloss ließ der Freiherr 
von Faber dort im vergangenen Jahrhundert 
im Renaissancestil errichten.

Goldkegelplatz | Am Kanal bei Schwarzenbach
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TOURDATEN:  22,5 km, 135 hm
PROFIL:   Überwiegend auf Radwegen, Steigungen nur in Burgthann

DAUER:  ca. 1,5 h reine Fahrtzeit

START:  Zeidelmuseum Feucht (Pfi nzingstraße 6) / SBahn Haltestelle Feucht

ROUTE:  Feucht – LudwigDonauMainKanal – Burgthann – Ochenbruck – Feucht

EINKEHREN:  Feucht, Brückkanal, Pfeiff erhütte, Burgthann, Mimberg, Ochenbruck

ANREISE:  SBahn: Feucht, Ochenbruck, Burgthann, Mimberg

ERWEITERTE TOUR: Kombination mit Tour 15 und 17 möglich

Tour 16: Südliche Reichswaldtour

Rundtouren im Nürnberger Land
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Ausgangspunkt der Tour ist der Markt Feucht. 
Feucht hat neben drei schönen alten Herren
sitzen und vielen malerischen Fachwerk
häusern gleich zwei interessante Museen  
zu bieten: Das über die Raumfahrt erzählende  
HermannOberthMuseum und das heimat 
geschichtlich wertvolle Zeidelmuseum mit 
seiner reichhaltigen Sammlung rund um die 
Biene. Von dort startet die Tour. 

Am Zeidelmuseum vorbei führt der Weg zum 
Brückkanal. Der Brückkanal ist eine aus Sand 
steinquadern erbaute historische Bogenbrücke,
die den LudwigDonauMainKanal in beein
druckender Weise über die Schwarzach führt. 

Der Brückkanal wird überquert, dann geht 
es entlang des ehemaligen Treidelwegs 
ostwärts nach Pfeifferhütte. Der Ort verdankt 
seine Entstehung der Bettelhütte des blinden  
Michael Götz: Mit Genehmigung des mark
gräflichen Oberamtsmanns von Burgthann 
durfte er diese Behausung für sich und seine 
Familie unterhalb Lindelburg an der Straße 

nach Regensburg errichten. Um seine Frau 
und die fünf Kinder zu ernähren, stellte  
er „irdene Tabakpfeifen“ her und so nannte 
man seine Behausung „Pfeifferhütte“. 

Über einen hohen Damm führt der Weg 
nach Rübleinshof. Durch einen fast runden 
Straßendurchlass wird der Scheitelpunkt des 
Kanals erreicht. Hier links abbiegend geht 
es weiter über Burgthann nach Ochenbruck. 
Am dortigen Bahnhof vorbei radelt man auf 
schönen Forstwegen durch den Reichswald 
zurück nach Feucht.

Kanal bei Pfeifferhuette | Tucherschloss Feucht | Burgthann
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TOURDATEN:  25 km, 220 hm
PROFIL:   Hälft e auf Forst, Flur und Radwegen, sonst auf wenig 

befahrenen Straßen, kaum nennenswerte Steigungen

DAUER:  ca. 1,5  2 h reine Fahrtzeit

START:  TSV Sportgelände Feucht (Segersweg / Zur Platte)

ROUTE:  Feucht – Winkelhaid – Ochenbruck – Feucht

EINKEHREN:   Feucht, Fischbach, Winkelhaid, Penzenhofen, Altenthann, 
Rummelsberg, Ochenbruck

ANREISE:  SBahn: Feucht, Fischbach, Winkelhaid, Ochenbruck

ERWEITERTE TOUR: Kombination mit Tour 15 und 16 möglich

Tour 17: Nördliche Reichswaldtour
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Die Tour startet am TSV Sportgelände in 
Feucht und führt zunächst in den nördlichen 
Reichswald in Richtung Fischbach. Die Route 
verläuft ostwärts um den „Hutberg” herum 
und setzt sich schnurgerade durch den  
Nürnberger Reichswald fort. 

Über den Büchleinsberg erreicht die Tour 
einen Kreuzstein, der als mittelalterliches 
Steinkreuz rechts der Prätoriusstraße zwi
schen Birnthon und Ungelstetten steht. 
Etwas weiter östlich steht eine stattliche, 
über 800 Jahre alte Eiche, die als „Napoleons
eiche“ bezeichnet wird. 

Weiter geht es nach Winkelhaid, der einst 
ersten Siedlung (um 10401050) an der 
Grenze des Nürnberger Reichswaldes. Alle 
drei Ortsteile dieser Gemeinde (Winkelhaid, 
Penzenhofen, Ungelstetten) entstanden  
aus Zeidlergütern heraus. 

Über Penzenhofen führt die Tour weiter nach 
Altenthann. Die dortige Pfarrkirche St. Veit 
ist von einem tiefen Befestigungsgraben 
umgeben. Der Weg führt von hier aus abwärts 
in Richtung Fröschau nach Ochenbruck.  
Von hier ist es ein Katzensprung zum Wald
seilpark Rummelsberg – ein Kletterspaß für 
die ganze Familie. Durch den Nürnberger 
Reichswald geht es zurück zum Startpunkt 
der Tour in Feucht. Hier lohnt abschließend 
ein Spaziergang auf dem Schlösserrundweg 
und der Besuch der interessanten Museen. 

Im Reichswald | Penzenhofen

Sieben verschiedene Parcours und mehr als 
50 Stationen mit 3 bis 15 Metern Höhe laden 
im Waldseilpark Rummelsberg zu Abenteuern 
in den Baumwipfeln ein. Vor allem der über 
100 Meter lange Flying Fox lässt den Puls höher 
schlagen! 

Der Waldseilpark hat geöffnet von März bis  
November: Samstag, Sonntag und an Feiertagen  
von 10  19 Uhr. Während der bayerischen Schul
ferien öffnet er von Montag bis Sonntag, 10  19 Uhr.

Informationen und Buchung:
Tel. 0171 3572275 
waldseilpark@rummelsberger.net 
www.waldseilparkrummelsberg.de

TIPP: Waldseilpark Rummelsberg
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TOURDATEN:  27 km, 170 hm
PROFIL:   Überwiegend auf Forst und Flurwegen

DAUER:  ca. 2 h reine Fahrtzeit

START:  SBahn Haltestelle Schwaig

ROUTE:  Schwaig – Tiergarten – Brunn – Birkensee – Schwaig

EINKEHREN:   Schwaig

ANREISE:  SBahn: Schwaig

ERWEITERTE TOUR:  Kombination mit Tour 19 möglich

Tour 18: Familientour zum Zoo
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Ausgangspunkt dieser Tour ist die SBahn 
Station Schwaig. Der Ort Schwaig wurde 
1360 erstmals urkundlich erwähnt und liegt 
am südlichen Rand des Pegnitztals. Der Ort 
verdankt seine Entstehung dem Zeidlerwesen. 
In Schwaig gab es ein „Zeidelmuttergut“,  
aus dem sich das heutige sehenswerte 
Schloss mit öffentlichem Park entwickelte. 

Der Weg führt südlich in den Staatsforst 
„Lorenzer Reichswald“. An der Beschilderung 
„Tiergarten“ rechts abbiegend durch schönen 
Mischwald wird der Schmausenbuck erreicht, 
ein 390 m hoher Berg im westlichen Lorenzer 
Wald mit Aussichtsturm aus dem Jahre 1888. 

Am Tiergarten vorbei führt der Weg zum  
Valznerweiher, der direkt neben den Sport
anlagen des Clubs (1. FC Nürnberg) liegt. Hier 
setzt sich die Tour in östlicher Richtung durch 
den Lorenzer Reichswald fort. Unterwegs auf 
halber Strecke nach Brunn stößt man auf den 

Schüsselstein, einen mächtigen Sandstein
koloss mit schüsselförmiger Auswaschung. 
Ein Stück weiter erreicht die Route den Ort 
Brunn. Von dort geht es durch den Reichs
wald zum Birkensee. 

An diesem schönen See kann man eine  
gemütliche Rast mit Picknick einlegen,  
ehe es zurück nach Schwaig geht, wo  
diese Tour endet.

Schloss Schwaig | Birkensee
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TOURDATEN:  45,5 km, 325 hm
PROFIL:  Überwiegend auf Forst und Flurwegen, wenige
 mittlere Steigungen

DAUER:  ca. 3  3,5 h reine Fahrtzeit

START:   Lauf a.d.Peg. OT Rudolfshof ab Parkplatz Heroldsberger 
Mühlweg (Eschenauer Straße)

ROUTE:   Lauf a.d.Peg./Rudolfshof – Schwaig – Fischbach – 
Ungelstetten – Fuchsmühle – Renzenhof – Wetzendorf 
– Lauf a.d.Peg.

EINKEHREN:  Behringersdorf, Schwaig, Fischbach, Ungelstetten, 
 Renzenhof, Lauf a.d.Peg.

ANREISE:  Regionalbahn: Lauf a.d.Peg. (re.), Behringersdorf,
 SBahn: Schwaig, Fischbach, RöthenbachSeespitze 

ERWEITERTE TOUR: Kombination mit Tour 18 möglich

Tour 19: Rund um Röthenbach
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Die Tour beginnt am Parkplatz Heroldsberger 
Mühlweg in Lauf a.d. Pegnitz. Der Startpunkt 
ist vom Bahnhof Lauf (rechts) aus über  
die Nürnberger Straße und dann rechts in 
die Eschenauer Straße abbiegend erreich
bar. Dem Heroldsberger Mühlenweg folgend 
geht es leicht aufwärts in den Wald bis 
nach Behringersdorf, wo auf dem Weg nach 
Schwaig nun das Pegnitzufer gewechselt 
wird. 

In Schwaig ist besonders das Schloss mit 
öffentlichem Park sehenswert. Auf herrlichen 
Waldwegen durch den Lorenzer Reichswald  
führt der Weg nach Fischbach. Dieser Nürn
berger Stadtteil liegt mitten im Landkreis 
Nürnberger Land. In Fischbach stehen heute 
noch drei Herrensitze, die aus dem  
14. Jahrhundert stammen. 

Am Ortsende setzt sich der Weg am Hutberg 
vorbei, über den Büchleinsberg und auf  
idyllischen Forstwegen nach Ungelstetten 
fort. In dem historischen Zeidlerort stehen 

bis heute einige sehr schöne alte Bauern
häuser. Dem Fluss Röthenbach folgend geht 
es über Fuchsmühle zum Birkensee weiter 
nach Renzenhof, wo ein turmförmiges Schloss  
aus dem Jahr 1416 anzusehen ist. 

Der nächste Stopp ist Röthenbach a.d. 
Pegnitz, eine alte Industriestadt mit der  
sehenswerten ConradtyArbeitersiedlung  
von 1899 mit dazugehörigem Museum.  

In Wetzendorf quert die Tour erneut die 
Pegnitz und führt am Laufer Freibad vorbei 
zurück zum Ausgangspunkt der Tour. 

Die bis heute von Fachwerk geprägte 
Altstadt von Lauf a.d. Pegnitz ist sehr  
sehenswert und lädt im Anschluss der  
Tour zum Verweilen ein.

Schloss Behringersdorf | Radtour | Ungelstetten
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TOURDATEN:  36,5 km, 110 hm
PROFIL:  Überwiegend auf gut ausgebauten Radwegen, keine nennenswerten Steigungen 

DAUER:  ca. 2,5 h reine Fahrtzeit

START:  Lauf a.d.Peg., Parkplatz Pegnitzwiese (Briver Allee, Radwegkreuz an der Fußgängerbrücke)

ROUTE:   Lauf a.d.Peg. – Röthenbach – SchwaigMalmsbach – Hammer – Oberbürg – Mögeldorf – 
„Wöhrder See“ – Erlenstegen – Behringersdorf – Rückersdorf – Lauf a.d.Peg.

EINKEHREN:   Lauf a.d.Peg., Röthenbach, Schwaig, Malmsbach, Nürnberg, Behringersdorf, Rückersdorf, Ludwigshöhe

ANREISE:   Regionalbahn / SBahn: Lauf a.d.Peg. (re. oder li.), Röthenbach, Schwaig, Nürnberg, Behringersdorf, 
Rückersdorf 

Tour 20: An der Pegnitz nach Nürnberg
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Die Tour startet am Parkplatz Pegnitzwiese in 
Lauf a.d. Pegnitz und führt am Landratsamt und 
der SBahn Station „Lauf West“ vorbei zur alten 
Industriestadt Röthenbach. Es geht den Laufer 
Weg entlang nach Schwaig, das bereits 1369 
erstmals urkundlich erwähnt wurde und ein 
sehenswertes Schloss mit Park zu bieten hat. 

Die Strecke setzt sich nun durch den Pegnitz
grund nach Malmsbach fort, wo ein Stopp am 
ehemaligen Wasserschloss lohnt. Über schmale 
Wege immer am Flusslauf der Pegnitz entlang 

passiert die Tour Hammer, eine Industrie
siedlung aus dem 17. Jahrhundert, und kurz 
darauf das ehemalige Wasserschloss Oberbürg. 

Der Weg führt weiter nach Mögeldorf und 
erreicht dort am Wöhrder See das Nürnberger 
Stadtgebiet. Ein Abstecher in die histori
sche Altstadt der ehemaligen Reichsstadt 
Nürnberg ist geradezu ein Muss. Der Weg 
ins Zentrum ist jedoch nicht mit der Touren
markierung beschildert (bitte dem Wegweiser 
„AltstadtHauptbahnhof“ folgen).  

In NürnbergMögeldorf wechselt die Tour auf 
die andere Pegnitzseite und führt auf dem 
FünfFlüsseRadweg zurück ins Nürnberger Land.

Dem Flusslauf folgend radelt man im Pegnitz
tal durch eine malerische Wiesenlandschaft 
mit tollen Aussichten. Ab Rückersdorf, einem 
typisch fränkischen Straßendorf mit Pfarr
kirche samt gotischem Tor und barockem 
Brautaltar aus dem 15. Jahrhundert, rollt die 
Tour gemütlich aus und erreicht das Touren
ziel in Lauf a.d. Pegnitz.

Wasserrad im Pegnitztal | Schloss Malmsbach

Rundtouren im Nürnberger Land

Die ADFC-Regionalkarte „Nürnberger Land/
Oberpfalz“ gibt die Region im Maßstab 1:75.000 
wieder und enthält zusätzlich Tagestouren
vorschläge. Ebenso eignet sich die Fritsch Rad-
wanderkarte Nr. 580 „Frankenalb im Nürnberger 
Land“ mit dem Maßstab 1:50.000.

Das bikeline Radtourenbuch „Fünf-Flüsse-Radweg“  
im Maßstab 1:50.000 ist der perfekte Reisebegleiter 
für diesen abwechslungsreichen Radrundweg.

KARTENTIPP
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Rundtouren im Nürnberger Land

Diese Radtour steht ganz im Zeichen des 
Hopfens und der regionalen Biere aus dem 
Nürnberger Land: Beginnend am Bahnhof 
Neunkirchen a.Sand verbindet sie über 20 
Hopfenfelder, drei Brauereien und das Frän
kische Hopfenmuseum in Speikern. Schon 
rund drei Kilometer nach dem Start ist die 

erste Brauerei erreicht: Die familiengeführte 
Brauerei Wolfshöhe lädt mit Bräustüberl und 
Biergarten zum ersten Stopp ein. 

Die Route führt dann unter der Autobahn 
hindurch und fordert die Radelnden mit der 
ersten Steigung. Vorbei am Schmaußweiher 

und über Höflas und Dehnberg geht es nach 
Simons hofen, wo das Dorfcafé mit Kaff ee und 
köstlichen Kuchen lockt. Die ersten Hopfen
felder begleiten den weiteren Weg nach Neun
hof. Hier erwarten Gasthof und Biergarten 
der Brauerei Wiethaler hungrige und durstige 
Radelnde. Vorbei am Kolerschloss wird 

HOPFENRADTOUR
ZUM GRÜNEN GOLD
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Rundtouren im Nürnberger Land

der nächste Anstieg in Angriff  genommen. 
Hopfen begleitet den weiteren, stetig an und 
absteigenden Weg durch mehrere Dörfer. In 
Freiröttenbach lohnt sich ein Besuch in der 
Edelobst brennerei „Die Destille“ (vorher 
anmelden!). Die Pause tut gut, denn nun steht 
der steilste Anstieg bis nach Lillinghof bevor. 

Danach führt die Tour vorbei an Streuobst
wiesen und entlang weiterer Hopfenfelder 
sowie durch den Wald nach Simmelsdorf 

und nach Schnaittach, wo die Brauerei 
Kanone zu Hause ist. Letzter Tourstopp ist 
das Fränkische Hopfenmuseum in Speikern 
(geöff net Mai bis Oktober sonn und feiertags 
von 13 bis 16:30 Uhr). Danach bringt die Route
die Radelnden wieder zurück zum Ausgangs
punkt am Neunkirchener Bahnhof. 

Achtung: Diese Tour ist nicht 
markiert! Die GPSDaten können 
Sie sich hier herunterladen.

TOURDATEN:   48 km, 520 hm
PROFIL:  Anspruchsvolle Radtour mit mehreren An und Abstiegen

DAUER:  ca. 3,5 h reine Fahrtzeit

START:  Bahnhof Neunkirchen a.Sand

ROUTE:   Neunkirchen a.Sand – Simonshofen – Neunhof – Großbellhofen –   
Freiröttenbach – Lillinghof – Simmelsdorf – Schnaittach – Speikern – 
Neunkirchen a.Sand

EINKEHREN:   Wolfshöhe, Simonshofen, Neunhof, Großbellhofen, Schnaittach

ANREISE:   Regionalbahn: Neunkirchen a.Sand, SimmelsdorfHüttenbach,   
Schnaittach, Speikern

Hopfenradtour

1 km0



MountainbikeDownhillPark
Der Bikepark Osternohe ist ein Eldorado für 
Mountainbiker. An der Talstation gibt es  
ein kleines Areal mit einfachen Erd und  
niedrigen Holzhindernissen für all diejenigen, 
die sich an ungefährlichen Hindernissen  

ausprobieren möchten. Ein Schlepplift bringt 
die Biker zum Startpunkt verschiedener  
Strecken. Von der Blue Line, die auch weniger 
Geübte bewältigen können, über die North 
Shore bis zur Downhill für Fortgeschrittene 
findet jeder seine Lieblingsstrecke.

Bikepark Osternohe
Igelweg 2A, 91220 Schnaittach
Tel. 09153 8007
info@bikeparkosternohe.de
www.bikeparkosternohe.de

MOUNTAINBIKE
IM NÜRNBERGER LAND

Mountainbike DownhillPark
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Service im Nürnberger Land

Fahrrad und EBike Vermietung
Speiche & Co. Rad- und Service-Center
Bahnhofstr. 32, 90537 Feucht,  
Tel. 09128 8222, info@speicheundco.de, 
www.speicheundco.de

Rezi Rent
Obermühlweg 6, 91217 Hersbruck
Tel. 0176 14670737, info@rezirent.de,
www.rezirent.de

SERVICE

Fahrrad Uth
Oberer Markt 10, 90518 Altdorf 
Tel. 09187 8682 

Rad-Stand
Unterer Markt 2, 90518 Altdorf 
Tel. 09187 9093888, info@radstand.de 
www.radstand.de

Reparaturwerkstätten

   Hier finden Sie Trinkbrunnen:

• Altdorf, Marktplatz Kirche
• Henfenfeld, Ortsausgang Osten
• Aspertshofen, Bushaltestelle
• Ottensoos, Ortsmitte
• Schrotsdorf, Ortseingang
• Reichenschwand, Kirchstraße
• Haimendorf, Feuerwehrhaus

TIPP

59



Service im Nürnberger Land

Zweirad Frank
Fischbacher Straße 14, 90518 Altdorf
Tel. 09187 3639, mail@zweiradfrank.de
www.zweiradfrank.de 

Fenners Fahrrad Fachgeschäft 
Espenpark 1, 90559 Burgthann
Tel. 09188 305566
fennersfahrradfachgeschaeft @tonline.de

Fahrrad Zehnter
Schulstr. 11, 90559 Ezelsdorf
Tel. 09188 30970, zehnterh@tonline.de

Speiche & Co. Rad- und Service-Center
Bahnhofstraße 32, 90537 Feucht
Tel. 09128 8222, info@speicheundco.de
www.speicheundco.de

Radsport Manfred Müller
Hersbrucker Str. 2, 91224 Hartmannshof
Tel. 09154 946677
radsportmanfredmueller@tonline.de
www.radsportmanfredmueller.de

GIANT Store Hersbruck
Grabenstraße 1B, 91217 Hersbruck
Tel. 09151 824870, info@gianthersbruck.de
www.gianthersbruck.de

KL Bikes Hersbruck  
Nürnberger Straße 21, 91217 Hersbruck
Tel. 0941 20609170, hersbruck@klbikes.de, 
www.klbikes.de

Lili’s Radlladen
MartinLutherStr. 25, 91217 Hersbruck
Tel. 09151 9050580, info@lilisradlladen.de
www.lilisradlladen.de 

Bike Boutique
Luitpoldstraße 10, 91207 Lauf a.d. Pegnitz
Tel. 09123 4609, bikeboutiquelauf@aol.com 
www.bikeboutique.com 

eBike Maass
Altdorfer Str. 2, 91207 Lauf a.d. Pegnitz
Tel. 09123 9999960, info@ebikemaass.de
www.ebikemaass.de

Fränkische Gastlichkeit im Nürnberger Land

Einkehren gehört zu jeder guten Radtour. 
Regionale Spezialitäten, Einkehrmöglichkeiten 
und Öff nungszeiten fi nden Sie in der Broschüre
„Köstliches im Nürnberger Land“. 

Erhältlich unter Tel. 09123 9506062 
und genuss.nuernberger-land.de.

EINKEHRMÖGLICHKEITEN

Regionale Küche genießen
Spezialitäten und Angebote

urlaub.nuernberger-land.de

KÖSTLICHES
 IM NÜRNBERGER LAND

mit

SCHÄUFELE-

FÜHRER



Radsport Marschel
Siebenkeesstr. 12, 91207 Lauf a.d. Pegnitz
Tel. 09123 5450
info@radsportmarschellauf.de
www.radsportmarschellauf.de

Zweirad Vogtmann
Mangplatz 4, 91207 Lauf a.d. Pegnitz
Tel. 09123 3353, info@zweiradvogtmann.de 
www.zweiradvogtmann.de

Bike-Stodl Thomas Ott 
Schrotsdorf 20, 91238 Off enhausen 
Tel. 09158 481 oder 0162 6368471 
info@bikestodl.de, www.bikestodl.de

FSK Fahrrad Service Kellner 
FritzSchnelböglStr. 4, 91220 Schnaittach 
Tel. 0160 95353208 

Radreparaturstationen fi nden Sie in 
Schwarzen bruck am Bahnhof und am Plärrer.

Das insgesamt 90 km Radwegenetz im 
Hammerbachtal bietet Rundwege fürs 
sport liche Mountainbike- sowie das familien-
freundliche Radvergnügen. 

Die Touren sind in Länge und Schwierigkeit 
durch abwechslungsreiche Verbindungswege 
flexibel, je nach Kondition und Wetterlage. 
Erleben Sie das wunderschöne Frankenalb 
Panorama, einzigartige Naturdenkmäler und 
Kultur-Highlights entlang der Routen.

Die Touren-Faltkarte ist hier 
erhältlich: Arbeitskreis 
Radwegenetz Hammerbachtal:
www.radwegenetz-hammerbachtal.de 

Nürnberger Land Tourismus:
urlaub.nuernberger-land.de

Fahrrad-Touren 
im Hammerbachtal

Radwegenetz
Hammerbachtal
Henfenfeld - Engelthal - Offenhausen

Insgesamt 90 Kilometer Radwege in einem Tal. 
Die Rundwege sind in Länge und Schwierigkeit 
sehr variabel kombinierbar. Genießen Sie das 
gemütliche Radeln im Tal oder eine sportliche 
Herausforderung auf den Höhen der Frankenalb.

Wir wünschen Ihnen ein besonderes
Raderlebnis im Nürnberger Land!

Höhenweg
Sportliche Runde auf den Hochflächen 
rund um das Hammerbachtal.

Verbindungswege
Die Verknüpfung von Höhenweg und Talroute 
ermöglicht viele Alternativen.

Talroute
Familiengeeignete Runde überwiegend 
auf Rad- und gut ausgebauten Feldwegen 
durch das Hammerbachtal.

Sportliche Runde auf den Hochflächen 
rund um das Hammerbachtal.

Erst mal hochkommen. Danach eröffnet 
sich auf den Hochflächen das wunderbare 
Panorama der Frankenalb. So nebenbei 
streifen Sie den größten Windpark im 
Nürnberger Land. Auch das Naturdenkmal 
„Steinerne Rinne“ ist einen Abstecher 
wert.

Familiengeeignete Runde überwiegend 
auf Rad- und gut ausgebauten Feldwegen 
durch das Hammerbachtal.

Das Schloss Henfenfeld, das ehemalige 
Klosterdorf Engelthal, die Kneippanlagen 
in Schrotsdorf und Kucha, Outdoor-Sport-
geräte in Offenhausen - all diese Sehens-
würdigkeiten und Fitnessmöglichkeiten 
liegen an der Talroute. Dazu erleben Sie 
eine herrliche Natur und können in 
vorzüglichen Gaststätten einkehren.

Die Verknüpfung von Höhenweg und 
Talroute mit vielen Alternativen.

An vielen Stellen besteht die Möglichkeit, 
von der Talroute auf den Höhenweg 
und umgekehrt zu wechseln. So können 
Sie die Tour individuell verlängern oder 
verkürzen, je nach Kondition und 
Wetterlage.

Rundwege für sportliches und 
familienfreundliches Radvergnügen

Höhenweg

TalrouteVerbindungswege

Radwegenetz Hammerbachtal

LÄNGE: 21,6 km [210 Höhenmeter]

START: Radlerrastplatz Henfenfeld (200 m zur S1) 
und auf der Strecke - Rundkurs

EINKEHREN: Henfenfeld, Engelthal, Offenhausen, Kucha, 
Egensbach

BUS UND BAHN: Linie S1 bis Bahnhof Henfenfeld

HÖHENPROFIL:

LÄNGE: 36 km [580 Höhenmeter]

START: Radlerrastplatz Henfenfeld (200 m zur S1) 
und auf der Strecke - Rundkurs

EINKEHREN: Henfenfeld, Engelthal, Offenhausen, Kucha, 
Egensbach, Deckersberg-Edelweißhütte

BUS UND BAHN: Linie S1 bis S-Bahnhof Henfenfeld

HÖHENPROFIL:

LÄNGE: 30,9 km [550 Höhenmeter] 

START: An verschiedenen Stellen der Talroute 
und des Höhenweges

EINKEHREN: Engelthal, Kucha, Egensbach

BUS UND BAHN: Linie S1 bis Bahnhof Henfenfeld

HÖHENPROFIL:

Impressum

Träger: VG Henfenfeld mit den Gemeinden
Engelthal, Henfenfeld, Offenhausen,
Tel. 09151 86940
www.engelthal.de
www.henfenfeld.de
www.offenhausen.de
www.radwegenetz-hammerbachtal.de

Konzept: Arbeitskreis Radwegenetz Hammerbachtal

Fotos: Arbeitskreis Radwegenetz Hammerbachtal, 
Thomas Geiger, Frank Boxler

Gestaltung: www.magenta4.com

Karte: www.grafik-werkstatt-leon.de

Druck: www.cos-druck.de

Partner und Sponsoren:

Nürnberger Land Tourismus
urlaub.nuernberger-land.de

Verein Naherholungsgebiet
Lorenzer Reichswald und Umgebung e.V.
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EBikeLadestationen
Stadtwerke Altdorf GmbH 
Oberer Markt 2 (hinter dem Kulturrathaus) 
90518 Altdorf, Tel. 09187 929115/116 

Glas-Stadl & Glas-Garten * 
Am Anger 2, 90518 AltdorfOberrieden 
Tel. 09187 5215, www.GlasStadl.de 

Kauerheimer Bauernladen mit Café*
Kauerheim 4a, 91236 Alfeld
Tel. 09157 9271730
kauerheimerbauernladen.de

Energie Concept GmbH * 
Im Gässlein 2 (Gewerbegebiet), 91230 Happurg 
Tel. 09151 81440, www.energieconcept.de

Radsport Manfred Müller 
Hersbrucker Str. 2, 91224 Hartmannshof 
Tel. 09154 946677 
www.radsportmanfredmueller.de

BürgerBüro Hersbruck 
Unterer Markt 2, 91217 Hersbruck 

GIANT Store Hersbruck* 
Grabenstraße 1b, 91217 Hersbruck 
Tel. 09151 824870, www.gianthersbruck.de 

Lili’s Radlladen*
MartinLutherStr. 25, 91217 Hersbruck
Tel. 09151 9050580, www.lilisradlladen.de 

eBike Maass * 
Altdorfer Str. 2, 91207 Lauf a.d. Pegnitz 
Tel. 09123 9999960, www.ebikemaass.de
 
Stadt Lauf / Städtische Werke Lauf 
• Urlasstraße 22 (am Rathaus)
• Schlossplatz 1 (an der Wenzelburg)
• Simonshofer Str. 55 (am Krankenhaus) 
91207 Lauf a.d. Pegnitz, Tel. 09123 1844000 
www.lauf.de, www.stwl.lauf.de

Gemeinde Ottensoos 
Dorfplatz 3 (vor Rathaus), 91242 Ottensoos 
Tel. 09123 96910, www.ottensoos.de

Gemeinde Reichenschwand
Kirchstraße, 91244 Reichenschwand,  
Tel. 09151 86920, www.reichenschwand.de

Stadt Röthenbach
• Bürgerbüro, Friedrichsplatz 21
• Neue Mitte, HubertMunkertPlatz 1
•  Freibad, Parkplatz Kreuzung  

Breite Straße / Alter Kirchenweg
90552 Röthenbach

Café Inselblick 
Bahnhofstraße 4a, 91247 Vorra 
Tel. 09152 9219906

* Laden nur während der Öffnungszeiten möglich

Service im Nürnberger Land
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Geführte Radtouren
Panchooo – Ralf Komischke
Treffpunkt: Stephanstr. 1, 90518 Altdorf
Tel. 0152 29660899, info@panchooo.de
panchooo.de 

R.C. Radl Express Feucht e.V. 
(MTB, Gravel, Rennrad)
Abteilungsleiter Touren: Werner Hecker,  
whecker@gmx.de, touren@radlexpress.de 
(allgemein), www.radlexpress.de  

DAV-Hersbruck (MTB)
Hirtengasse 6, 91217 Hersbruck
Tel. 09151 822845, info@davhersbruck.de 
www.davhersbruck.de 

ADFC Nürnberg und Umgebung e.V.
Heroldstr. 2, 90408 Nürnberg
Tel. 0911 396132, kontakt@adfcnuernberg.de
www.adfcnuernberg.de  
Tourentermine im Internet 

Radclub Schnaittachtal e.V.
Gartenstraße 4, 91220 Schnaittach  
info@rcschnaittachtal.de 
www.rcschnaittachtal.de

Service im Nürnberger Land

MountainbikeKurse
Panchooo – Ralf Komischke
Treffpunkt: Stephanstr. 1, 90518 Altdorf
Tel. 0152 29660899, info@panchooo.de
panchooo.de 

Mountainbike Kurse & Sport  
Mental Coaching Kerstin Kögler 
In der Point 1, 91239 Henfenfeld 
Tel. 0179 7729053, info@kerstinkoegler.de  
www.kerstinkoegler.de 

DAV-Hersbruck (MTB)
Hirtengasse 6, 91217 Hersbruck
Tel. 09151 822845, info@davhersbruck.de 
www.davhersbruck.de

Rock my Trail Bikeschule
(Postanschrift: Am Lindenbach 7a,  
51580 Reichshof), Tel. 0170 2141982
info@rockmytrail.de, www.rockmytrail.de

Radclub Schnaittachtal e.V.
Gartenstraße 4, 91220 Schnaittach
info@rcschnaittachtal.de  
www.rcschnaittachtal.de

Fahrtechnikschule HappyTrails.de
Uhlbergstraße 54, 91757 Treuchtlingen
Tel. 09142 38323, office@ridetime.de 
www.happytrails.de 
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Die Startpunkte aller unserer Radtouren sind 
mit den öffentlichen Verkehrsmitteln bequem 
erreichbar. So können Sie unabhängig von 
Ihrem Auto ganz flexibel Tagestouren fahren 
oder einen unvergesslichen Urlaub mit dem 
Rad verbringen.

Der Verkehrsverbund Großraum Nürnberg 
(VGN) bringt unsere Gäste auf Touren. Ideal 
für Radelnde auf Tagestour oder Kurzurlaub 
ist das TagesTicket Plus des VGN. Mit dem  
Ticket können sich bis zu zwei Erwachsene 
und ein Kind (bis 18 Jahre) samt Fahrrädern 
den ganzen Tag oder gleich ein ganzes 

Wochenende durch das Nürnberger Land be
wegen. Beim Kauf von Einzelfahrkarten gilt:  
Für die Fahrradmitnahme ist ein Fahrschein 
im Kindertarif zu lösen.

www.vgn.de/freizeit

Urlaub ohne Auto

URLAUB OHNE AUTO
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vgn.de/freizeit
Die beliebten Freizeittipps für eure 
nächste Outdoor-Tour gibt’s unter:

vgn_freizeit

Ideal für eure 
Freizeit mit Bus & Bahn:
TagesTicket Plus

Am Samstag 
gekauft, ist der 

Sonntag mit drin!

Wochenend-Bonus

•   Tag oder Wochenende gültig
•  für bis zu 6 Personen (max. 2 ab 18 Jahre)
•  Mitnahme ganztags
•  Fahrräder anstelle von Personen
• 1 Hund
•  erhältlich mit der App „VGN Fahrplan &       
   Tickets“ und unter shop.vgn.de

Weil’s draußen
am schönsten ist!

URLAUB OHNE AUTO

ANZEIGE
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RADELKARTE
NÜRNBERGER LAND

KARTE 

FEHLT?

Einfach bestellen unter:

urlaub.nuernberger-land.de

Tel. 09123 950-6062



Urlaub mit Rad & E-Bike
Die schönsten Touren inklusive Radkarte 
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Nürnberger Land Tourismus
Waldluststraße 1, 91207 Lauf a. d. Pegnitz
Tel. 09123 950-6062, Fax 09123 950-8005
urlaub@nuernberger-land.de
urlaub.nuernberger-land.de

www.facebook.com/nuernberg.land
www.instagram.com/nuernberger.land
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